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OD AUTORA

Od wielu lat przemierzam ro6zne zakatki Pomorza Zachodniego.
Widziatem wiele ciekawych miejsc, ale tylko tutaj nad rzeka Gunica w
rezerwacie Swidwie zobaczytem zimorodka polujacego na ryby. Jest to
widok, ktorego szybko nie zapomnisz.

Jezeli interesujesz si¢ architektura, to proponuje odwiedzi¢ kos$ciél w
Tatyni, gdzie znajdziesz ciekawe rozwiazanie architektoniczne w postaci jedne;j
podpory konstrukcji dachu.

Zwolennikom aktywnego wypoczynku polecam zeglowanie po wodach
Zalewu Szczecinskiego. Lopot zagli na wietrze, bryzgi fal — to niezapomniane
przezycia, ktérych warto zaznac.

Mam nadziejg, ze przedstawione w przewodniku walory przyrodnicze
flory i fauny ,,Zielonej Gminy Police”, wplyna na wzrost zainteresowania ze
strony turystow z niedalekiego Szczecina i okolic.

Rozwijajaca si¢ komunikacja udowadnia, ze mozliwo$ci poznania tego
terenu beda nam zazdro$ci¢ nie tylko mieszkancy innych regionow Polski, ale
rowniez 1 sgsiedzi z Niemiec.

W poszukiwaniu urokliwych zakatkow w lasach, nad jeziorami oraz nad
Odra 1 Zalewem Szczecinskim, zapraszam do wspoOlnej wedrowki z
przewodnikiem.
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POLOZENIE GEOGRAFICZNE I ADMINISTRACYJNE

Gmina  Police nalezy do  wigkszych w  wojewodztwie
Zachodniopomorskim. Potozona jest na Nizinie Szczecinskiej (Rowninie
Wkrzanskiej). Zajmuje obszar 25 142 ha i liczy ponad 42 tysiace mieszkancow.
Obszar gminy podzielono na 12 sotectw (oprocz miasta Police). Gmina Police
na potlocy graniczy z gming Nowe Warpno, na potudnie ze Szczecinem i
gming Dobra Szczecinska, przez Roztoke Odrzanska i Odreg, na wschodzie z
gming Goleniéw, na zachodzie, za granica z Niemcami z powiatem
Uecker-Randow, na terenie landu Meklemburgia - Pomorze Przednie. Gmina
Police znajduje si¢ w  potnocno-zachodniej czesci  wojewodztwa
Zachodniopomorskiego, nad Odra, Roztoka Odrzanska, Zalewem Szczecinskim,
granica polsko-niemiecka. Znaczna jej cze$¢ zajmuje Puszcza Wkrzanska,
stanowiaca doskonaty teren do uprawiania wedrowek pieszych po znakowanych
szlakach turystycznych, wycieczek rowerowych oraz jezdziectwa. Potozona na
terenie gminy, nad Zalewem Szczecinskim, Trzebiez, jest duzym osrodkiem
zeglarstwa, znanym w Polsce. Trzebiez jest rdwniez portem pasazerskim i
rybackim. To w Trzebiezy szkola si¢ zeglarze, tu zaczynaja si¢ 1 koncza regaty
zeglarskie, ktorych trasy przebiegaja po Baltyku, Zalewie Szczecinskim,
Jeziorze Dabskim i Odrze. Potentatem gospodarczym Gminy Police sa Zaktady
Chemiczne ,,Police” SA, zatrudniajace okolo 2700 pracownikow, gtownie
mieszkancow gminy. Zaktady naleza do najwigkszych producentow nawozow 1
bieli tytanowej w Polsce. Wystepujace na terenie gminy lasy Puszczy
Wkrzanskiej, oraz liczne akweny wodne, moga sta¢ si¢ zapleczem turystyczno-
wypoczynkowym dla mieszkancéw lezacego W niedalekiej odleglosci
Szczecina. Podobna role gmina moze odgrywac¢ dla sasiednich regionow
Niemiec. Trzeba rowniez wspomnie¢ o roli rezerwatu ornitologicznego
Swidwie, nie tylko jako miejsca pobytu lokalnego ptactwa wodnego, ale
rowniez i ptactwa przelotnego. Oprocz tego tereny lesne moga sta¢ si¢ miejscem
odpoczynku dla ludzi poszukujacych ciszy i spokoju.

Miejscowa ludnos¢ moze aktywnie uczestniczy¢ w spoteczno -
gospodarczym i kulturalnym zyciu Gminy. Mieszkancy gminy maja
niewatpliwie wielka szans¢ zainteresowa¢ walorami i potencjalnymi
mozliwosciami gospodarczymi 1 turystycznymi mieszkancoOw pobliskiego
Szczecina oraz zachodnich sasiadow z Niemiec.

Gmina Police lezy na terenach Rowniny Wkrzanskiej, ktora rozciaga si¢
na potudniowy - zachdd od polskiej czesci Zalewu Szczecinskiego i liczy okoto
340 km? powierzchni. Jej potudniowa granice stanowia Wzgorza Warszewskie.

Roéwnina znajduje si¢ na wysokos$ci od kilkunastu do ok. 20 m. n.p.m. 1
jest zbudowana z grubych serii piaszczystych powstatych pod koniec epoki
lodowcowej'. Jej powierzchnie urozmaicaja liczne pagorki i waly wydmowe,
osiagajace ok. 40 m. n.p.m., zatorfione obnizenia terenu, a takze rozlegte kotliny

wytopiskowe.



W jednej z takich kotlin znajduje si¢ jezioro Swidwie, znany rezerwat
ornitologiczny. Niektore obnizenia sa takze zajete przez plytkie jeziora: jezioro
Piaski i jezioro Karpino.

- Wigksza cze$¢ rowniny Wkrzanskiej jest porosnigta borami

sosnowymi, tworzacymi zwarty kompleks Puszczy Wkrzanskie;.

- Klimat rowniny odznacza si¢ najwigksza iloscia dni stonecznych i
cieplych, bezdeszczowych, a takze najmniejsza liczba dni z duzym
zachmurzeniem. Natomiast pogody przymrozkowe i mrozne, sa tutaj
notowane najrzadziej w Polsce.

- Na réwninie pojawiaja si¢ piaski i wydmy $rodladowe. Piaszczyste
tereny oraz wydmy porastaja murawy piaskowe 1 suchy bor
chrobotkowy, za$§ siedliska $wieze, bory mieszane, dgbowo-Sosnowe.
W drzewostanach debowych osobliwoscia pomorska jest wiciokrzew
pomorski. Jest to prawdziwa ozdoba lasow, pigkne pnacze — nasza
»l1ana”, jakiej nie spotkamy w pozostatych lasach Polski. Bor §wiezy
ma runo zlozone glownie z niskich krzewinek takich jak: boréwka
czarna, borowka brusznica, wrzos zwyczajny; oraz rozne ziota,

paprocie, mchy i grzyby.

'Najbardziej widoczny w terenie zespot wydm stanowia ,,Komorze Gory” 41 m. n.p.m. i
»Piaskowa Goéra” 37 m. n.p.m. natomiast wigksze obszary torfowiskowe zalegaja nad
rzeczka Karpina i w okolicach jeziora Swidwie (rezerwat ptasi). Jest tu tez kilka $rodlesnych
jezior, ktére ozywiaja tutejszy krajobraz, a takze malownicza rzeczka Gunica plynaca w
poprzek puszczy i uchodzaca do Roztoki Odrzanskiej. Puszcz¢ Wkrzanska przecina z poinocy
na potudnie granica pomigdzy Polska, a Niemcami.



KOMUNIKACJA W GMINIE

Gmineg Police ze Szczecinem 1 ,,reszta Swiata” tacza dwie drogi: ,,115” z
Nowego Warpna przez Tanowo do Szczecina i ,,114” z Nowego Warpna przez
Trzebiez, Police, roéwniez do Szczecina. Dlatego dla gminy decydujaca role
odgrywa komunikacja autobusowa przewozaca w obie strony pracujacych w
obu miastach, uczniéw szkot ponadgimnazjalnych i wyzszych oraz turystow.

LINIE AUTOBUSOWE ZWYKLE
Nr,,101” Jasienica — Plac Rod}a ( przez Police) 33 minuty
Nr ,,102” Police ( szkota)- Goctaw (przez Skolwin) 12 minut
Nr ,,103” Zaktady Chemiczne- Glegbokie (przez Tanowo) 38 minut
Nr ,,106” Police (rynek)- Gigbokie ( przez Lesno Gorne) 25 minut
Nr ,,107” Osiedle Chemik- Plac Rodta (przez Przgsocin) 37 minut
Nr ,,109” Police (rynek)- Police(szkota) ( w dni nauki szkolnej!) 18 minut
Nr,,111” Police (rynek)- Zajezdnia Police 18 minut
NOCNE:
Nr,,506” Police — Pomorzany (przez Skolwin)
Nr ,,512” Zajezdnia Police- Dworzec Gtowny PKP Szczecin

LINIE AUTOBUSOWE POSPIESZNE:
,,F Osiedle Chemik- Plac Rodta (tylko w dni powszednie w godzinach
szczytu).

Pewnym uzupehieniem wymienionych linii autobusowych jest linia firmy

,bBver- Trans”, ktéra prowadzi swoimi pojazdami przewdz pasazerow Z
,Centrum Kinga” do Nowego Warpna 1 do Trzebiezy. Linia jest czynna od
godziny 5:00 rano do 20:50 wieczorem. Ta sama firma zorganizowala przejazdy
ekspresowe na trasie linii ,,107” i poSpiesznej ,,F”, 19 - osobowym, przytulnym,
klimatyzowanym busem. Czas przejazdu do Szczecina trwa 25 minut.
Podobny przebieg trasy busowej ma firma ,Krajan”, ktérej busy odjezdzaja
spod CHU ,,Kinga” do Nowego Warpna 9 razy dziennie. Funkcjonuje roéwniez
linia samorzadowa do Trzebiezy. Rozktady wszystkich wymienionych linii
autobusowych znajduja si¢ na przystankach. Przewoz osob na trasie Szczecin -
Dworzec PKS - do Nowego Warpna prowadzi Panstwowa Komunikacja
Autobusowa.

Linia kolejowa przebiegajaca przez gming przewozi si¢ tylko towary.
Glownie w kierunku do Szczecina, Trzebiezy oraz do Zaktadow Chemicznych
,,Police” S.A.

Do najblizszych przej$¢ granicznych sa nastgpujace odlegltosci: Lubieszyn
— 40 km, Kotbaskowo - 40 km. Do terminali promowych: Trzebiez - 15 km,
Nowe Warpno - 30 km, Swinoujscie - 130 km. Do najblizszych portéw
lotniczych: Goleniéw - 55 km, Poznan - 245 km, Gdansk - 360 km, Warszawa -
540 km.



BAZA NOCLEGOWA | GASTRONOMICZNA

NOCLEGI W GMINIE POLICE

MIASTO POLICE:

1. Hotel Dobosz — ul. Wréblewskiego, pokoje 1,2,3 - osobowe, telefon —
recepcja 091 317 57 58

2. Hotel sportowy OSIR Police — ul. Siedlecka 1; 20 miejsc noclegowych,
telefon - sekretariat 091 317 54 79

3. Internat Zespotu Szkot w Policach - ul. Siedlecka 6a, pokoje 3 - osobowe,
wspdlny ciag sanitarny na kazdym pigtrze

4. Internat OSW nr 1 — ul. Kresowa 27; 30 miejsc noclegowych, istnieje
mozliwo$¢ wyzywienia

TRZEBIEZ:

1. Pasat Osrodek Wypoczynkowy — ul. Spacerowa 4; 40 miejsc
noclegowych w 8 domkach (TV, wezel sanitarny, ancks kuchenny),
mozliwos¢ wyzywienia, telefon Biuro Podrozy Maria: 091 433 07 67

2. Gminne Centrum Edukacji 1 Rekreacji — ul. Lesna 15; 70 miejsc
noclegowych w 5 domkach, pokoje 2,34 - osobowe ze wspolnym
weztem sanitarnym, mozliwos¢ wyzywienia, telefon — sekretariat OSIR
091 31754 79

NOCLEGI W OKOLICY:

1. Brzézki Osrodek Konferencyjno — Wypoczynkowy - 50 miejsc
noclegowych w domkach o podwyzszonym standardzie z mozliwo$cia
wyzywienia

2. Podgrodzie Centrum Integracji i Rehabilitacji - 55 miejsc noclegowych w
3 wolnostojacych budynkach mieszkalnych, pokoje 2,3,4 - osobowe ze
wspolnym weztem sanitarnym, telefon - recepcja 091 321 97 17

BAZA GASTRONOMICZNA:

MIASTO POLICE

1. Stoléwka w Bialej Szkole, ul. Siedlecka 6a
Restauracja Anataz, ul. Wroblewskiego
Sprint — Bar, ul. Siedlecka 1
Pub Sport, ul. Wyszynskiego 6
Pizzeria Palermo, ul. Wyszynskiego 6
Pizzeria Quattro, ul. Wyszynskiego 13

OOk wn



7. ,,U zbyszka”, ul. Wyszynskiego 13

8. Akropolis Grill, ul. Wyszynskiego, Bankowa
9. Extra Grill Bar, ul. Bankowa

10.Pizzeria Pasieka, ul. Pilsudskiego
11.Kuchnia Chinska, ul. Pitsudskiego
12.Kuchnia Chinska, ul. Wyszynskiego

13. Restauracja Al. Toro, ul. Grunwaldzka 15
14.Klub Nauczyciela, ul. Barnima

15.Cafe MOK, ul. Siedlecka

TRZEBIEZ
1. Tawerna Afrakta
2. Restauracja Delfin
3. Restauracja Portowa



KROTKI ZARYS HISTORYCZNY
Obrazy z przeszlosci zanim powstaly Police.

najstarsze $lady czlowieka na omawianym terenie, zostaly odnalezione w
okolicach jeziora Swidwie, w Bolkowie, badania archeologiczne
zgromadzity 876 krzemiennych okazow, sprzed 8.000 lat p.n.e. Byla to
bron i proste narzedzia codziennego uzytku. W tym czasie osadnictwo
bylo rozproszone, krotkotrwate, potozone gtéwnie wzdhuz rzek 1 jezior;
natomiast poczatki osadnictwa wczesnosredniowiecznego z pierwszej
potowy IX wieku wystgpuja na MScigcinskim Wzgérzu. Byta to osada
otwarta migdzy obecnymi ulicami Asfaltowa i Debowa. Owcze$ni ludzie
prowadzili gospodarke rolnicza, zajmowali si¢ hodowla zwierzat oraz
rybotowstwem. Najwigkszy rozwo6j grodu nastapit pod koniec IX wieku i
na poczatku X wieku. Grod przyczynit si¢ do powstania Polic;

na poczatku XII wieku rozpoczat si¢ powolny proces przesiedlania si¢
mieszkancow grodu w Mscigcinie w okolice dzisiejszego rynku w
Policach. W 1237 roku Szczecin otrzymat prawa miejskie, a w 1260
roku Police. Jednak w nastgpnych latach Police zostaly
podporzadkowane Szczecinowi na wiele lat;

w XII wieku na tereny Pomorza Zachodniego naptywali zakonnicy
réznych regutl. Zakonnicy w tym czasie spetniali pozytywna rolg, uczac
uprawy roli, sadownictwa, hodowli zwierzat, pszczelarstwa, rybotowstwa
I chmielarstwa. W potowie XIII wieku w Jasienicy osiedlili si¢
Augustianie na wzgorzu przy rzece Gunicy. W 1299 roku poswigcono
koscidt i niedhugo potem klasztor;

9 lat po nadaniu praw miejskich Policom w 1269 roku powstat ko$ciét
Mariacki, ktory w wyniku pozaru stat si¢ ruina. Po nim pozostata na
rynku kaplica, ktora jest przykladem poznogotyckiej architektury
sakralnej. Portal wejSciowy, $ciany z blendami, fryzy, laskowane wneki,
szczyt z widniejacymi sterczynami, stromy dach tworza obecnie pigkna
namiastke $wiatyni w krajobrazie miasta;

zalezno$¢ Polic od Szczecina byta dlugotrwata bo az do 1808 roku czyli
przez 487 lat. Oprocz tego Police byly ngkane przez Szwedow,
Francuzéw 1 Prusakow;

wiek XII 1 XIII byt korzystnym okresem dla powstawania matych,
rzecznych portéw rybackich. Taki port powstat tez w Policach. Podobne
powstaty w okolicach: w Nowym Warpnie, Trzebiezy i Szczecinie. Porty
te spelnialy wazna role w rozwoju handlu na Pomorzu. Jednak wszystkie
wymienione 1 inne przy ujsciu Odry z czasem zostaly podporzadkowane
Szczecinowi. Rzeczny port Polic zostat zbudowany przy ujsciu rzeki
Larpi, niedaleko od rynku miejskiego. Larpia docieraly do miasta mate
statki rzeczne. Port, tak jak mata stocznia todzi rybackich byt czynny do
konca Il wojny Swiatowej;
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- Drogoradz w XVII wieku byl miejscem wydobywania rudy darniowej o
zawartos$ci 15 % zelaza, gdzie najpierw w tzw. dymarkach, a nastgpnie w
piecach szybowych, a od 1740 roku w wielkich piecach hutniczych
wytapiano zelazo;

- w 1808 roku Police zostaly zwolnione od wszelkich zobowigzan w
stosunku do Szczecina. W 1821 roku uzyskaly regularne polgczenie
zeglugowe ze Szczecinem. W 1897 roku miasto zostalo potaczone linig
kolejowg ze Szczecinem, ktére zostato pozniej przedtuzone do Jasienicy i
Trzebiezy. W 1827 roku zbudowano szpital, w 1910 roku kosciot przy
ulicy Mtynskiej, gazowe lampy zmieniono na elektryczne. W 1920 roku
uruchomiono przeprawe promowa Police - Swigta, skracajaca droge do
miast potnocno - zachodniego Pomorza. W 1938 roku postanowiono
wybudowa¢ w Policach zaklad produkujgcy paliwo dla wojsk
niemieckich;

Region Policki w czasie II wojny Swiatowej

Okres II wojny §wiatowej zapisat si¢ tragicznie w historii miasta. Podczas
5 lat wojny w Policach przebywato w 8 obozach 30 tysigcy wigznidw z wielu
krajow Europy (Stowacy, Czesi, Polacy, Francuzi, Belgowie, Holendrzy,
Rosjanie, Wlosi, Litwini). 13 tysiecy zmarto z wycienczenia, cigzkiej pracy,
chorob braku opieki lekarskiej, lub zostato zamordowanych. Okoto 9 tysigcy z
nich byto Polakami. Symbolicznym epitafium ku ich pamigci jest pomnik w
Trzeszczynie, ukazujacy postaci umegczonych wigzniow, dluta artysty
Mieczystawa Waltera, odstonigty w 1967 roku. Do dzi§ zachowaty si¢ niektore
baraki bylego podobozu w Mscigeinie, a takze ruiny fabryki benzyny
syntetycznej, dzi$ budzacej groz¢ swym ogromem i zniszczeniem.

Produkcja benzyny osiagata rozne wielkosci. W poczatkowym okresie
produkowano okoto 2 milionéw ton roéznych paliw w ciagu roku. W latach
1943/44 produkcja byta czterokrotnie wigksza. Na przetomie 1V/V 1944 roku
osiagngla 2800 ton dziennie. Paliwo bylo rurociagiem odprowadzane nad Odre,
gdzie w porcie tankowano je na statki.

Przemiany wspolczesne na Ziemi Polickiej

Ziemia Policka po drugiej wojnie Swiatowej, miata szczegolny okres swej
historii, uwarunkowany przez usytuowanie fabryki produkujacej paliwo na
potrzeby wojenne Niemiec, oraz perturbacje zwiazane z wytyczeniem granic
panstwa (co nastapito dopiero 21 wrzes$nia 1945 roku). Pierwsi osadnicy, ktorzy
przybyli tutaj od razu po zakonczeniu dziatan wojennych zmuszeni zostali do
opuszczenia tego terenu. Ponowny ich przyjazd nastapit po 5 lipca 1945 roku.
Kolejna zmiana byto utworzenie 4 pazdziernika 1945 roku tzw. Enklawy
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Polickiej (pod zarzadem Rosjan) gléwnie w celu wywiezienia urzadzen fabryki
benzyny syntetycznej. Enklawa Policka istniata do 4 pazdziernika 1946 roku.

Przybyta ludnos¢ przejmowata posiadtosci ziemskie i zajela si¢ glownie
produkcja rolng. Dziatalno$¢ rozpoczeto od organizacji urzedéw szkolnictwa. W
latach 50-tych dla przyjezdzajacych uchodzcoéw z Grecji i Macedonii utworzono
Panstwowe Domy Dziecka oraz specjalne Osrodki Szkolno - Wychowawcze.
Nastepnie przystapiono do odbudowywania zniszczonych domoéw oraz budowy
komunikacji ladowej i wodnej ze Szczecinem. Powstawaty biblioteki, Klub
Nauczyciela, Miejski Osrodek Kultury, powotano redakcje miejscowych gazet,
rozwijat si¢ sport szkolny, tworzyty si¢ kluby sportowe. Sportowcy moga si¢
pochwali¢  wieloma  osiagnigciami na  imprezach  krajowych i
migdzynarodowych. Odbudowano kaplice i1 koscioly. Bardzo waznym
momentem historycznym 1 gospodarczym dla rozwoju ziemi polickiej byta
decyzja wtadz centralnych z 1964 roku o budowie Kombinatu Chemicznego w
okolicach Polic. W zwiazku z tym zadaniem powstaty osiedla mieszkaniowe,
magistrala cieptownicza, centrala telefoniczna, hala sportowa i wiele innych
obiektow towarzyszacych, wplywajacych na rozwdj gminy. Rozwingly si¢
rowniez stosunki partnerskie: w Niemczech — z Pasewalkiem, w Danii— z
Korsor, na Ukrainie — z Nowym Rozdotem.

UWAGA — czytelnikom przewodnika zainteresowanym szczegotami

zwiazanymi z rozwojem i historia gminy Police polecam do przeczytania:

- Histori¢ Polic - Jana Matury

- Powojenne dzieje Polic 1945 - 2004 — Jana Matury

- Dzieci z Puszczy Wkrzanskiej — Wtodzimierza Brzezinskiego

- Laur olimpijski z Puszczy Wkrzanskie j- W. Brzezinskiego, C. Jedrucha,
J.Chmielewskiego

- Bytem Grekiem - Wiodzimierza Brzezinskiego
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WYBRANE DATY Z HISTORII REGIONU

1260r. - nadanie praw miejskich przez ksigcia Barnima I
24.03.1321r.- ksiaze pomorski Otton I nadaje miastu Szczecin miasteczko Police
1534r. - dotarcie reformacji do Polic

1808r. - zwolnienie Polic ze wszystkich zobowiazan w stosunku do Szczecina
1855r. - uruchomienie potaczenia omnibusowego ze Szczecinem

1898r. - uruchomienie potaczenia kolejowego ze Szczecinem

1938r. - rozpoczecie budowy Hydriewerke - fabryki benzyny syntetycznej

01.09.1939r. - Wybuch II wojny switowe;j
1939r. - rozpoczecie budowy obozu Nordlager
25.06.1044r. - zalozenie podobozu Stuthofu w Mscigcinie

26.04.1945r. - zdobycie Polic przez Armig Czerwona
08.05.1945r. - koniec II wojny Swiatowe;j

19.12.1946r. - opuszczenie Polic przez Armi¢ Czerwona
26.04.1948r. - uroczyste nadanie ulicom miasta nazw polskich

1953r. - naptyw do Polic uchodzcéw z Grecji 1 Macedonii

1960r. - obchody 700-lecia nadania praw miejskich Policom

14.01.1963r. - utworzenie rezerwatu przyrody ,,Jezioro Swidwie”

1964r. - decyzja wiladz centralnych o utworzeniu w Policach kombinatu
chemicznego

1965r. - rozpoczecie budowy zaktadow chemicznych

23.04.1967r. - odstonigcie w Trzeszczynie pomnika diuta Mieczystawa Waltera
poswigconego zmartym wigzniom polickich obozoéw

1971r. - oddanie do eksploatacji portu barkowego zaktadow chemicznych
1978r. - rozpoczecie produkeji bieli tytanowej w zaktadach

1994r. - oddanie do uzytku portu morskiego

30.05.1999r. - odstonigcie pomnika papieza Jana Pawta II.
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WYCIECZKI PIESZE

Szlak miejski - 27 najciekawszych miejsc w Policach;
Szlak pieszy: Police — Trzeszczyn - Stare Lesno - Bartoszewo, 11,6 km
dlugosci, znaki zotte;
Szlak Puszczy Wkrzanskiej — znaki czerwone,

o etap | - 10,2 km,

o etap Il - 25 km.

J etap Il - 10,3 km;
Szlak pieszy: M$ciecino - Dab Bogustawa X - Szczecin Osow - Las Arkonski
— znaki czerwone; 15,2 km;
Szlak pieszy: Tanowo - Komorze Gory - Pilchowo - znaki czarne i
niebieskie; 10 km;
Szlak pieszy: Szczecin — Skolwin — Przesocin - Dolina Siedmiu Mlynoéw -
Lasek Arkonski - znaki zielone; 15,2 km;
Ekologiczne $ciezka rekreacyjno-dydaktyczna, 4.5 km wokot Polic
Sciezka dydaktyczno — turystyczna Hydriewerke Pélitz AG- 4,5 km -
nieoznakowana;

WYCIECZKI ROWEROWE

Trasa rowerowa po okolicach Polic — 27 km;

Trasa rowerowa po Puszczy Wkrzanskiej ( wokét Polic) - 35 km;

Rowerem wokét Wzgdrz Warszewskich — 18 km;

Trasa rowerowa przez Puszcze Wkrzanska, Rezerwat Ornitologiczny
Swidwie”, pogranicze Polsko - Niemieckie — 53 km:

Wyprawa rowerami wzdluz Odry, Zalewu Szczecinskiego, granicy z
Niemcami, przez Puszcze Wkrzanska — 76,3 km;

Znakowany szlak rowerowy .,.Puszcza Wkrzanska” - 100 km;

Znakowany szlak rowerowy ..Szlak parkéw 1 pomnikow przyrody w
Powiecie Police” - 22,5 km;

Miedzynarodowa trasa rowerowa po regionie ,.Pomerania” — Bernau -
Gryfino- Szczecin (gmina Police) Jasienica — Trzebiez - Nowe Warpno —
Altwarp — Anklam;

Miedzynarodowy szlak rowerowy Wokot Zalewu Szczecinskiego;

WYCIECZKI ROZNE
Turystyka wodna — kajakowa — zeglarska - Baltyk, Zalew Szczecinski, -
jezioro Dabskie — Odra - Roztoka Odrzanska;

Wyprawa kajakiem ..Rzeka Wkra od Warnitz do Ueckermunde”, 83,5km;
Turystyka konna - osrodki jezdzieckie w: Bartoszewie, Trzeszczynie, Lesnie
Gornym, Pilchowie, Tanowie(2):

Wycieczka autokarem woko! puszczy Wkrzanskiej- 94 km;
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SZLAK MIEJSKI (TRASY MIEJSKIE)
NAJWAZNIEJSZE MIEJSCA W POLICACH

Szlak miejski po Policach sktada sig z pigciu tras zwiedzania. Podziat taki
wynika z rozmieszczenia wazniejszych obiektow. Trzy trasy znajduja si¢ na
»Starym Miescie” 1 w Jasienicy, a dwie nastgpne na ,,Nowym Miescie”. Do
zwiedzania mozna wykorzysta¢ autobusy kursujace po miescie (co jest opisane
w odpowiednich fragmentach szlaku). Na trasie Nowego Miasta dwie trasy
rozchodza si¢ w przeciwnych kierunkach od siebie od punktu startu.

CZESC A — STARE MIASTO

Trasanrl

Police Rynek - Plac Chrobrego (na placu znajduja si¢: zabytkowa Kaplica,
pozostalo§¢ po XIII wiecznym kos$ciele Mariackim p.w. NMP, Biblioteka
Miejska im. Marii Sktodowskiej-Curie, obok popiersie Marii Sktodowskiej-
Curie, na $rodku placu fontanna z postacia Sediny, wokot placu kilka budynkow
z przetomu XIX i XX wieku) — ulica Wojska Polskiego udajemy si¢ w kierunku
Szczecina, po drodze mijamy ko$cidt Mariacki z konca XIX wieku p.w. NMP z
wysoka na 64 m wieza — przechodzac obok kos$ciota ul. Staszica na wprost
znajduje si¢ Park Staromiejski (obok stary nieczynny cmentarz), w ktorym
znajduje si¢ lapidarium zatozone w 1998r., skupiajace poniemieckie ptyty
nagrobne 1 krzyze, zebrane z calej Gminy, upamigtniajace zmartych
mieszkancéw tych terenéw — wracajac do ul. Wojska Polskiego idziemy dalej w
Kierunku Szczecina, po drodze mijamy skrzyzowanie z ulicami Pitsudskiego,
Debowa 1 Asfaltowa, gdzie po lewej stronie na wzniesieniu (obecnie teren
prywatny) znajdowat si¢ wczesnosredniowieczny stowianski grod obronny
Mscigeino (IX-XI wiek). Wchodzac w ulicg Asfaltowa, znajdujemy si¢ na
osiedlu Msciecino. Obok przystanku autobusowego linii 101, 102, 107 i ,,F”
znajduje sig kilka okazow wieloletnich dgbow, w tym jeden caty poro$nigty
bluszczem. Idac dalej ul. Asfaltowa przechodzimy przez wiadukt i wzdhuz lasu
dochodzimy do ul. Ofiar Stutthofu gdzie potozone jest osiedle rzemieslnicze, w
miejscu gdzie podczas Il wojny §wiatowej znajdowata si¢ filia KL STUTTHOF,
przed wejsciem ustawione sa ptyty upamigtniajace to miejsce. Koniec trasy.

Przy ul. Ofiar Stutthofu znajduje si¢ przystanek autobusowy na zadanie.
Wsiadajac po drugiej stronie ulicy do autobusu linii nr 101 w kierunku do Polic,
mozna udac¢ si¢ na druga tras¢ do Jasienicy (wtedy nalezy wysia$¢ na przystanku
Jasienica — przedostatni przystanek przed petla autobusowa).

Trasanr 2

Police Rynek — Plac Chrobrego — udajemy si¢ ul. Grunwaldzka (caty czas
prosto), po drodze mijamy zabudowe z XIX i XX wieku — Urzad Pocztowy —
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Pogotowie Ratunkowe — Urzad Gminy. Przechodzimy przez przejazd kolejowy,
idziemy prosto ul. Tanowska, mijamy Komend¢ Panstwowej Strazy Pozarnej
(nowa straznica oddana w 2005r. wspotfinansowana ze Srodkoéw Unii
Europejskiej) — Starostwo Powiatowe (gdzie znajduje si¢ Sad Rejonowy w
Szczecinie XX Zamiejscowy Wydzial Ksiag Wieczystych z siedziba w Policach
oraz Filia I Urzedu Skarbowego w Szczecinie) — Cmentarz Komunalny.
Skrecamy w ul. Licealna (trzecia przecznica w prawo), na rogu znajduje sie
Gimnazjum nr 1, naprzeciwko pgtla autobusowa linii nr 102 — idac dalej prosto
wchodzimy na teren po bytej Fabryce Benzyny Syntetycznej zbombardowanej
podczas alianckich nalotow dywanowych w czasie II wojny $wiatowej,
pozostaty tylko ruiny obiektow fabryki (utworzona jest tutaj trasa turystyczna).
Koniec trasy.

Z petli autobusowej mozna autobusem linii nr 102 wroci¢ na Plac
Chrobrego przejezdzajac przez cz¢$¢ nowego miasta.

Trasanr3

Police Rynek — Plac Chrobrego — wsiadamy do autobusu linii 101 w
Kierunku do Jasienicy — jedziemy 9 przystankow (po drodze mijamy Zaktady
Chemiczne ,,Police”, jedne z najwigkszych zaktadow przemystu chemicznego w
Polsce) i wysiadamy na przystanku Jasienica (przedostatni przystanek przed
petla autobusowa), po prawej stronie znajduje si¢ gotycki kosciot p.w. sw. Piotra
1 Pawla z 1299r. oraz w poblizu pozostatosci Zespolu Klasztornego
Augustianow z XIII wieku — Koniec trasy.

Powrot tg sama trasa.

CZESC B — NOWE MIASTO

Trasanr4

Koncowy linii autobusowej nr 107 1 ,,F” przy Centrum Handlowym
,,Kinga”. Idziemy ul. Stefana Wyszynskiego (trasa jazdy autobusu linii nr 107 1
,F”), po drodze mijamy kosciot p.w. sw. Kazimierza (najwigkszy w gminie
Police) — dochodzimy do skrzyzowania, skrgcamy w prawo w ul. Pilsudskiego,
po prawej stronie mijamy nowoczesne Targowisko Miejskie. Przechodzimy na
druga strong ulicy i jesteSmy przy Skwerze Jana Pawla II, gdzie znajduje si¢
pomnik Papieza wykonany przez prof. Czestawa Dzwigaja postawiony w 1999r.
Idac dalej na rondzie skregcamy w lewo w ul. Siedlecka, po drodze mijamy
Szpital Miejski — Komende Miejska Policji — Miejski Osrodek Kultury, w
ktorym znajduje si¢ Galeria Historyczna Polic i kino. Po drugiej stronie ulicy
znajduje si¢ Stadion Miejski, na ktorym rozgrywane sa mecze pitki noznej
Klubu Pitkarskiego Police, a w hali sportowej mecze pitki siatkowej kobiet
,,Chemika” Police. Koniec trasy.

Powrdt na poczatek trasy autobusem linii nr 103.
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Trasanrb

Koncowy linii autobusowej nr 107 1 ,,F” przy Centrum Handlowym
,,Kinga”. Idziemy ul. Stefana Wyszynskiego (w przeciwnym kierunku niz trasa
nr 1) — skrecamy w ul. Piaskowa, po drodze mijamy najwigksza szkotg
podstawowa (nr 8) w Policach. Dochodzimy do nowoczesnego Kompleksu
Sportowo-Rekreacyjnego, na terenie ktérego znajduje si¢  stadion
lekkoatletyczny z zespotem boisk, w tym boisko ze sztuczna trawa do gry w
pitke nozna, obiekt socjalny oraz Skatepark dla mtodziezy. Koniec trasy.

LEGENDA

1. POLICE RYNEK — PLAC CHROBREGO

2. KAPLICA ZABYTKOWA - POZOSTALOSC PO XIII W. KOSCIELE
MARIACKIM

3. BIBLIOTEKA MIEJSKA

4. POPIERSIE MARII SKLODOWSKIEJ-CURIE

5. FONTANNA Z SEDINA

6. KOSCIOL P.W.NMP Z KONCA XIX W.

7. LAPIDARIUM

8. MSCIECINSKI GROD

9. FILIA KL STUTTHOF

10. ZAKLADY CHEMICZNE , POLICE” S.A.

11. KOSCIOL P.W. SW. PIOTRA I PAWLA

12. POZOSTALOSC ZESPOLU KLASZTORNEGO AUGUSTIANOW Z XIII W.

13. URZAD POCZTOWY

14. POGOTOWIE RATUNKOWE

15. URZAD GMINY

16. KOMENDA POWIATOWA PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

17. STAROSTWO POWIATOWE

18. RUINY FABRYKI BENZYNY SYNTETYCZNEJ

19. KONCOWY LINII AUTOBUSOWEJ NR 107 I ,,F” — C.H. ,, KINGA”

20. KOSCIOL P.W. SW. KAZIMIERZA

21. TARGOWISKO MIEJSKIE

22. POMNIK PAPIEZA JANA PAWLA 11

23. SZPITAL MIEJSKI

24. KOMENDA MIEJSKA POLICJI

25. MIEJSKI OSRODEK KULTURY

26. STADION MIEJSKI

27.KOMPLEKS SPORTOWO-REKREACYJINY
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SZLAK PIESZY — POLICE — TRZESZCZYN -
STARE LESNO - BARTOSZEWO

- 11,6 kilometra dlugosci, znaki zotte

- trasa prowadzi leSnymi drogami Puszczy Wkrzanskiej obok pomnika
pami¢ci narodowej w Trzeszczynie nad jezioro Bartoszewo;

- od petli autobusowej ,,101”, ,,103” w Policach na placu Chrobrego
(0,0 km) za znakami z6ttymi idziemy ul. Grunwaldzka. Przekraczamy
tory kolejowe i mijamy zniszczony, zelbetowy bunkier; jestesmy w
lesie. Po prawej stronie mijamy cmentarz, a po lewej
nowowybudowane osiedle mieszkaniowe i dalej tzw. osiedle Greckie.
Przekraczamy ul. Pitsudskiego i lesna $ciezka idziemy na zachdd.
Trasa ptaska, las stosunkowo niski. Skrgcamy za znakami w prawo i
znajdujemy si¢ we wsi Trzeszczyn (4,4 km) przez ktora prowadzi
asfaltowa droga Police - Tanowo. Obok boiska i przystanku
autobusowego ,,101” i ,,103” skrgcamy w lewo. Przekraczamy drogi
lesne. Za znakami skrecamy w prawo, dochodzimy do wspomniane;j
drogi, gdzie na skrzyzowaniu znajduje si¢ pomnik (odstonigty w 1976
roku). Zostal wzniesiony ku czci ofiar obozéw koncentracyjnych,
ktore w latach 1939-45 znajdowaly si¢ w tej okolicy (pomnik
wykonany przez rzezbiarza Mieczystawa Waltera). Obok znajduja si¢
pamiatkowe tablice w je¢zykach dawnych jencéw pracujacych w
fabryce benzyny syntetycznej w Policach. Wracamy na szlak. ldziemy
lesnymi drogami po ptaskim terenie. Szlak prowadzi po piaszczystych
lub na odmiang podmokiych terenach. Dochodzimy do wsi Stare
Lesno (9,0 km). Skrgcamy w prawo. Po lewej stronie mijamy
lesniczowke - Stare Lesno, schowana wsrod zieleni lasow (9,6 km).
Las jest przeswietlony, drzewa glownie sosnowe sa starsze 1 wyzsze.
Docieramy do lesnego parkingu i asfaltowej drogi Pilchowo-Tanowo.
Obok przystanku autobusowego ,,103”” (10.7 km) przekraczamy droge
do Bartoszewa. Idziemy mato ruchliwa droga asfaltowa (11,6 km).
Skrecamy w prawo, gdzie znajduje si¢ jezioro Bartoszewo z plaza (3,6
ha powierzchni). Wokot jeziora znajduja si¢ tereny rekreacyjne i
ogrodki dziatkowe. Autobusem ,,103” wracamy do Polic.

Szlak Puszczy WKkrzanskiej - 3 etapy, znaki czerwone
Ze wzgledu na dlugo$¢ czerwonego ,,Szlaku Puszczy Wkrzanskiej im.
Stefana ,,Taty” Kaczmarka” proponuje si¢ turystom pieszym podzial na trzy
etapy:

1. Etap = Trzebiez — Trzebieradz — Brzézki - znaki czerwone, dlugosc
szlaku 10,2 km.

- od dawnego dworca PKP w Trzebiezy (0 km), idziemy szlakiem

czerwonym, ulica WOP w prawo. Po drodze mijamy okazaty
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budynek z widoczna wieza zegarowa oraz przystanek PKS-u.
Dochodzimy do skrzyzowania (1,1 km). Prosto ulica Portowa,
tlukiem w lewo 1 dochodzimy do bramy przystani rybackiej,
kapitanatu 1 basenu zeglarskiego. Dochodzimy do koSciola,
skrecamy w prawo, w ulice Rybacka (2,0 km) dochodzimy do
osrodka zeglarskiego. Skrgcamy w lewo, idac obok osrodkéw
wypoczynkowych nad Zalewem Szczecinskim, do ulicy
Osadnikow. Przy wejsciu na plazg skrgcamy w lewo, jesteSmy przy
przystanku PKS (2,7 km ). Po chwili ulica Boczna idziemy tukiem
w lewo, by ponownie doj$¢ do ulicy Osadnikow w matej Trzebiezy.
Skrecamy w prawy skos, obok przystanku PKS (3,4 km)
1 dochodzimy do skrzyzowania z dgbem (obwod 310 cm). Od debu
idziemy ulica Le$sna w lewo, az do skraju zabudowy Trzebiezy (3,9
km). Na skraju lasu, skrecamy w prawo obok pojedynczej zagrody
(4,3 km) przecinamy skrzyzowanie i ponownie jesteSmy w lesie.
(5,0 km) Dalej droga dochodzimy do kolejnego skrzyzowania i tu
skrecamy w prawo na skos (6,8 km) do porgby, za ktéra znowu w
prawo na skos idziemy bezdrozem okoto 100 metrow do $ciezki,
ktora zblizamy si¢ do Zalewu Szczecinskiego (7,4 km). Idziemy w
lewo, wysokim zalesionym brzegiem Zalewu, gdzie przy ujsciu
malego strumyka, znajduje si¢ niewielka plaza (7,9 km). Ukazuje
si¢ panoramiczny widok Zalewu Szczecinskiego, z trzecia brama
torowa, tzw. brama potudniowa toru wodnego Szczecin -
Swinoujécie. Skrecamy w lewo, pod gorke, by po 100 metrach w
prawo wejs$¢ na trawiasta droge. Na trasie mostek nad dolinka (8,0
km) 1 po okoto 700 metrach jestesmy w parku w Trzebieradzu. Za
patacem (9,3 km) skrecamy w lewo idziemy aleja z kasztanowcami,
by za stacja transformatorowa, skreci¢ w prawo. Dochodzimy do
drogi asfaltowej (9,8 km) ktora w lewo do przystanku PKS Brzozki
n.z. przy szosie Trzebiez osiagamy — Nowe Warpno (10,2 km).

Stad ta sama linia PKS, ktora dojechalismy do Trzebiezy z Polic,
wracamy z Brzozek do Polic.

2. Etap = Brzézki - Piaskowa Géra - Rezerwat Ornitologiczny nad
jeziorem Swidwie - Tanowo — znaki czerwone, dlugos¢ szlaku 25
kilometrow.

rozpoczynamy od przystanku PKS Brzozki n.z. (znanego nam
z poprzedniej trasy). Najpierw idziemy w kierunku potudniowym
trawiasta droga przez las. Przecinamy droge z linia energetyczna (1,0
km). Nastepnie dwa dukty lesne i1 skregcamy w prawo (3,3 km)
piaszczysta droga (4,5km ), nastepnic w lewo po okoto 300 metrach
osiagamy drogg Trzebiez - Mysliborz Wielki. Teraz w prawo, a po
okoto 700 metrach, w lewo na Sciezke (5,5 km) i znowu w lewo le$na
droga na potudnie. JesteSmy nad zachodnim brzegiem jeziora Piaski
(pow. 32 ha) (6,3 km). Idziemy na zachdd przecinamy piaszczysta
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droge 1 wspinamy si¢ na Piaskowa Gor¢ (35m wysokosci). Po
przejsciu 700 m osiggamy szczyt wydmy. Idac skrajem lasu na
potudnie, po lewej stronie widzimy jezioro Piaski i znajdujemy si¢ W
naturalnych ostgpach Puszczy Wkrzanskiej. Idziemy na potudnie.
Schodzimy z wydmy, dochodzimy do skrzyzowania (7,8 km). Tu
skrecamy w lewo na skos 1 kierujemy si¢ na potudniowy - wschod. Tu
byla kiedy$ lesniczowka Ksiezyce (9,5 km). Widoczne sa liczne deby
0 obwodzie do 250 cm, lipa — obwod 260 cm, sosna wejmutka i buk
obwod 300 cm. Kolejne skrzyzowanie jest miejscem zakonczenia sig
szlaku zielonego (11,0 km) w tanowskim lesie. Idziemy w prawo na
poludniowy - zachdd, przecinamy droge lesna Dobieszczyn - Nowa
Jasienica (11,8 km) by dojs¢ do brzozowego lasku (12,7 km). Stad
tukiem kierujemy si¢ w lewo. Obok wydm docieramy do drogi
Tanowo - Dobieszczyn 1 przystanku PKS. Obok lesnego parkingu przy
osiedlu Podbrzezie (13,9 km) idziemy troch¢ szosa w prawo. Po 100
metrach skr¢camy w lewo na droge asfaltowa, ktora dochodzimy do
Zalesia - przystanek PKS (15,5 km). Tam znajdujemy patac z 1910
roku, obecnie siedziba Nadlesnictwa. W lewo wsrdéd pol i 1ak,
podmokta droga obok linii energetycznej dochodzimy do Gunicy
wyplywajacej z jeziora Swidwie (rezerwat ornitologiczny). Po
zwiedzeniu obiektu, nie przekraczajac Gunicy dochodzimy do wsi
Wegornik (19,1 km). Przekraczamy most na Gunicy (21,8 km). Rosna
tu okazate jesiony o obwodach 345 i 315 cm. Dochodzimy do
pénocnych zabudowan Tanowa (22,8 km) i do asfaltowej drogi (24,0
km), skrecamy w prawo i znajdujemy si¢ W Tanowie (25,0 km).

Do Brzozek dojechalismy autobusem PKS, z Tanowa wracamy
autobusem nr 103 do Polic.

3. Etap = Tanowo - Bartoszewo - Szczecin Gle¢bokie - znaki czerwone, 10,3
kilometra dtugosci.

kolejny, trzeci odcinek prowadzi szlakiem czerwonym przez Puszcze
Wkrzanska, wzdtuz jeziora Bartoszewo, Glebokie, obok pomnikowych
drzew;

Z centrum Tanowa (z przystanku autobusowego miejskiej linii 103 z
Polic ) idziemy ulica Szczecinska. Na skrzyzowaniu (obok Krzyza)
( 0,2km ) wchodzimy w ulice Le$na. Po drodze mijamy o$rodki
szkolno - wychowawcze. Na koncu ulicy ( 1,0 km) skrecamy w lewo
w ulice Jeziorna ( 1,3 km). Opuszczamy Tanowo, wkraczamy do lasu
sosnowo - dgbowego. Po pewnym czasie dochodzimy do jeziora
Bartoszewo ( 3,1 km) ( powierzchnia 3,9 ha) i dochodzimy piaszczysta
droga do plazy ( 2,8 km). JesteSmy w Bartoszewie — §rodlesnej wsi na
potudnie od jeziora Bratoszewo. Sa tu dziatki pracownicze, nieliczne
domy mieszkalne. Idac dalej na potudnie przez las sosnowy, skrecajac
w prawo dochodzimy do dawnej gajowki Zottew ( 3,9 km), ( obecnie
osrodek jezdziecki ,,U Ani”). Idac dalej le$sna, piaszczysta droga przez
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lasy sosnowe, dochodzimy do trojkatnej polanki i skrecamy w prawo
( 5,6 km). Przy drodze widoczne okazate graby, klony, deby, sosny. Po
kolejnych 300 m drogi- stoja trzy okazale deby: ,, Tata”, ,, Mama”,
»dyn”, o obwodach pni przekraczajacych 3 metry. Przechodzimy pod
linia wysokiego napigcia i po 100 metrach zuzlowej drogi dochodzimy
do le$niczéwki ,, Owczary” ( 6,5 km). Droga piaszczysta obniza sig |
po kolejnych kilkusetmetrach mijamy jezioro Gtebokie ( 7,3 km ),
( pole biwakowe z mozliwos$cia palenia ogniska, poczatek biegnace;j
wzdhuiz jeziora S$ciezki przyrodniczej). Idziemy dalej na potudnie,
wzdluz bagnistego terenu jeziora, po prawej stronie strzelnica
wojskowa. Przed nia skrecamy w lewo idac wzdhuz zachodniego
brzegu jeziora, mijamy miejsca wypoczynkowe 1 kapieliska,
dochodzimy do drogi asfaltowej Szczecin - Wolczkowo (9,7 km).
Wzdtuz drogi, szlak doprowadza nas do dzielnicy Szczecin - Gigbokie,
z petla tramwajowa 1 autobusowa. Autobusem 103 lub 106 wracamy
do Polic.

SZLAK PIESZY - MSCIECINO — DAB BOGUSEAWA X —
SZCZECIN - OSOW — LAS ARKONSKI

- szlak czerwony, 15,2 kilometra dlugosci

Wedrowke piesza rozpoczynamy w MsScigcinie na  przystanku
autobusowym ,,101” lub ,,107”. Skrecamy w strong nhieczynnego dworca
kolejowego ,, Szczecin - Mscigcino”. ldac wzdhuz toréw dochodzimy do
willowej cze$ci Mscigcina, skrecamy w prawo pod wiadukt kolejowy ( 0,6 km).
Podchodzimy dosy¢ stromo w gore (Wzgorza Warszewskie). Obok nas ptynie
Przegsocinska Struga. Wokot nas liczne wzniesienia 1 doliny. JesteSmy w lasach
gradowych 1 tggowych Puszczy Wkrzanskiej. Wkraczamy na podmokty teren,
przekraczamy groblg¢ ( 0,9 km). Idac ws$rdod urozmaiconego krajobrazu z
licznymi podmoktymi terenami, dochodzimy do drogi Przgsocin - Police ( 2,4
km). Skrecamy koto lesniczowki w prawo. W dalszym ciagu tereny sa
podmokte. Idziemy w lewo krawedzia wysokiego brzegu doliny Grzybnicy.
Schodzimy w dot doliny, przekraczamy strumyk 1 troch¢ podchodzimy w gore
na skraj lasu i pol uprawnych ( 3,8 km ). Po prawej stronie widoczne kominy
Zaktadéw Chemicznych ,,Police” S.A.. Skrecamy w lewo, przechodzimy pod
linia wysokiego napigcia, przekraczamy maty strumyczek. Ponownie skrgcamy
w lewo (4,5 km). Wsrdd lasow przekraczamy kolejny strumyk ( 5,5 km). Droga
srodlesna staje si¢ szersza, ale roOwniez 1 bardziej piaszczysta ( 6,5 km).
Ponowny zakret w lewo i dochodzimy do Dg¢bu Bogustawa X ( 7,3 km).
JesteSmy na duzym skrzyzowaniu drég. Idziemy w lewo droga do Warszewa. Po
obu stronach drogi stare lipy. Po prawej stronie mijamy (niewidoczny ws$rod
drzew 1 krzewow) najwyzszy punkt Wzgdorz Warszewskich — Wielecka Gore -
131 m. n .p. m. W poblizu $lady dawnego wysypiska odpadow komunalnych.
Idziemy droga asfaltowa. W uroczysku Podborz ( 9,3 km) skrgcamy w prawo W
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droge lesna. Po chwili marszu obserwujemy doling Bystrego Potoku. Jest to
malownicza dolinka przecinajaca wyraznym przelomem Wzgorza Warszewskie.
Idziemy $ciezka po stromym zboczu. Przekraczamy strumyk przez mostek
( 10,2 km ). Idziemy w lewo za znakami. Dochodzimy do Doliny Siedmiu
Miynéw. Przekraczamy strumyk Osowke, do ktorej wpada Bystry Potok.
Idziemy stromo w gore. Po prawej stronie Osrodek Sportow Zimowych ( wyciag
narciarski, trasy zjazdowe, lodowisko, restauracje) ,,Gubalowka”. Wchodzimy w
ulice Miodowa, ktora prowadzi nas do przystanku autobusowego w Szczecinie -
Osowie (11,6 km ). Widoczny maszt anteny radiowej w Warszewie.
Dochodzimy ulica Miodowa do ko$ciotka skrecamy w lewo ul. Wisnowa i dalej
wsrdod nowych zabudowan willowych dochodzimy do os$rodka jezdzieckiego.
Dochodzimy do skraju lasu ( 12,9 km) idziemy w prawo, waska S$rodlesna
Sciezynka przekraczamy w prawo strumyk, jesteémy na drodze lesnej. Po lewej
stronie znajduja si¢ nowe osiedla mieszkaniowe, osrodki dziatkowe, plac
szkolenia pséw. Dalej w prawo schodzimy w dot, droga do polany lesnej. Po
prawej stronie mijamy zabudowania w ktérych miesci si¢ Ognisko $w. Brata
Alberta ,,Albertinum”. Dalsza droga, obok dzielnicy mieszkaniowej po lewej
stronie, prowadzi nas w dot, doprowadzajac nas do petli tramwajowej ,,3” w
Lasku Arkonskim ( 15,2 km ) bedacym cze$cia Puszczy Wkrzanskie;.

SZLAK PIESZY - TANOWO - KOMORZE GORY - LESNO
GORNE - PILCHOWO

- 10 kilometréw dhugosci- szlak czarny i niebieski

Od przystanku autobusowego szlakiem czarnym idziemy do skrzyzowania
drog ( 0,2 km ) skrecamy w prawo w ulice Pocztowa. Przy opuszczeniu Tanowa,
na skraju lasu skrecamy ponownie w prawo. Jestesmy w nowo Wybudowanej
czesci miejscowosci. Przekraczamy droge Tanowo - Police ( 1,0 km). Idziemy
droga srodlesna w kierunku poludniowym. Za duza taka skrecamy w lewo i
wkraczamy na poro$nigta lasem wydme - ,,Komorze Gory” ( 2,4 km). Po
zej$ciu z wydmy w prawo najpierw droga, a po chwili $ciezka dochodzimy do
szlaku zottego ( 3,3 km). Po przebyciu okoto 300 metréw znajdujemy si¢ w
osadzie Stare Lesno. Tam szlak zotty skreca w lewo, a my idziemy prosto
czarnym szlakiem do rozwidlenia drog pod lasem ( 3,9 km) i dalej w lewo
Sciezka lesna. JesteSmy na terenie o zrdznicowanej wysokosci, na stoku Wzgorz
Warszewskich. Po wyjsciu z lasu, za wyrobiskiem zwirowym ( 4,9 km ) idziemy
obok Zaktadu Odzysku i Sktadowania Odpadéw Komunalnych. Wchodzimy na
asfaltowa drogg¢ wsrdd rosnacych tu kasztanowcoéw 1 dochodzimy do LeSna
Gornego. ( 6,2 km). Po lewej stronie widoczna ciekawa budowla — eklektyczny
zamek, a przy asfaltowej ulicy zespot pomnikéw przyrody. Od przystanku
autobusowego idziemy szlakiem niebieskim. Przekraczamy ulicg, w prawo,
poboczem drogi, by po chwili skrgci¢ w prawo na drogg polna. Za stacja
transformatorowa ( 7,2 km) zaro$nigta, trawiasta S$ciezka (obok dawnego
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wysypiska smieci) dochodzimy do Sierakowa. Jest to niewielka osada z duzymi
budynkami, w ktérych hodowano drob. Obok dawnego dworu jest kilka
cickawych okazow drzew. Szlakiem niebieskim, droga polna, czeSciowo w
otoczeniu laséw Puszczy Wkrzanskiej, dochodzimy do Pilchowa. Najpierw
przechodzimy obok wielu nowych domoéw mieszkalnych otoczonych
roznorodng ro$linno$cia. Przekraczamy asfaltowa droge, dochodzimy do
przystanku autobusowego ( 11,6 km) i wracamy autobusem do Polic.

SZLAK PIESZY - SZCZECIN SKOLWIN — PRZESOCIN -
DOLINA SIEDMIU MEYNOW - LAS ARKONSKI

- znaki zielone, 15,2 kilometra dtugosci

Szlak prowadzi przez urozmaicona okolice Wzgorz Warszewskich
porosnigtych lasem Puszczy Wkrzanskiej. Na trasie obserwujemy glebokie i
waskie doliny. Wedrowke zaczynamy od dworca kolejowego Szczecin Skolwin
przy przystanku autobusowym ,,63” 1 ,,102”. Skrecamy w prawo w ulice
Stotczynska. Idziemy koto Zaktadéow Papierniczych ,,Skolwin”. Obok poczty
skregcamy w lewo w ulice Karpacka (stromo w gore), skrgcamy w prawo migdzy
ogrodkami dziatkowymi, najpierw schodzimy do doliny Bogdanki, by po chwili
i8¢ pod gore do ulicy Inwalidzkiej (1,0 km). Idac pod gore, obok zabytkowego
kosciotka, skrgcamy w lewo 1 opuszczamy ,,Stary Skolwin”. Przy pawilonie
spozywczym, przecinamy skrzyzowanie, wchodzimy na réwninng, bezle$na
czeS¢ Plaskowzgorza Warszewskiego. Za nami widok na jezioro Dabie 1
puszcze Goleniowska. Trasa prowadzi wsrod rowninnych po6l 1 tak. Dochodzimy
do asfaltowej drogi (Szosa Polska) Szczecin — Police. Przekraczamy ja obok
przystanku autobusowego (,,101” , ,,107”), (4,0 km) 1 znajdujemy si¢ w
Przesocinie. Brukowana ulica Koscielna, dochodzimy do zabytkowego
kosciotka ( 4,8 km ). Za wsia skrgcamy w lewo. Idziemy wsrod pdl uprawnych,
oraz podmoktych tak. Na najblizszym skrzyzowaniu skr¢gcamy w prawo,
podmokta droga, troche pod gére dochodzimy do zalesionych terenow Puszczy
Wkrzanskiej. Piaszczysta droga w lesie (5,7 km) dochodzimy do grupy debow
(6.9 km). Po lewej stronie mijamy urocze, ale ginace jeziorko Goslickie.
Lesnym traktem dochodzimy do brukowanej drogi. Skr¢gcamy w prawo za
szlakiem zielonym, mijamy po lewej stronie najwyzsze wzniesienie Wzgorz
Warszewskich — Wielecka Gére - 131 m. n. p. m. (7,7 km). Zuzlowa droga
skrgcamy w lewo w urocza droge leSna, ktora stopniowo obniza si¢ ku Dolinie
Osowki. Po zetknigciu si¢ ze szlakiem czerwonym (8,6 km) skrgcamy w prawo,
droga zuzlowa obok plynacej z lewej strony Osowki dochodzimy do Doliny
Siedmiu Mlynow. Po lewej stronie na dosy¢ stromym zboczu, o$rodek sportow
zimowych ,,Gubalowka”. Pierwsze dwa stawy- Gormny 1 Wyszyna
doprowadzaja nas do mostku, a my idziemy w prawo wzdtuz Oséwki (10,1 km).
Nastgpne stawy to: Lomot, Nagornik 1 Zacisze. Przed nami pojawia si¢ rozlegla
Polana Harcerska. Po odpoczynku, przecinamy Osowke idac w lewo.
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Dochodzimy do kolejnego potoku - Kijanka, ktoéry roéwniez przecinamy.
Przekraczamy drogg asfaltowa Szczecin — Oséw (ulica Miodowa) i wkraczamy
na teren Lasku Arkonskiego, bedacego potudniowo - zachodnia cze¢$cia
Puszczy Wkrzanskiej. Przekraczamy kolejne potoki: Zabiniec (11,6 km);
Zielonka (12,3 km); Arkonka (13,5 km) i idziemy glebokim parowem. Na trasie
wchodzimy na wzniesienie Arkona (70,3 m n.p.m.). JesteSmy przy ruinach
dawnej widokowej wiezy Quistorpa. Stad (14,3 km) schodzimy stromo w doét,
czg$ciowo po kamiennych schodach i dochodzimy do drogi. Skrgcamy w lewo,
a po chwili w prawo i wychodzimy na skraj Lasu Arkonskiego, na pg¢tle
tramwajowa ,,3” 1 przystanek autobusowy ,, 80”.

EKOLOGICZNA SCIEZKA REKREACYJINO -
- DYDAKTYCZNA

Sciezka zaczyna si¢ na skrzyzowaniu ulicy Tanowskiej z ulica Siedlecka,
w poblizu Urzedu Gminy, za torami kolejowymi, koto zaktadu energetycznego.
Posiada 20 miejsc postojowych, potaczonych $ciezka, obejmuje tereny zielone
lasow Puszczy Wkrzanskiej, otaczajace Police od strony zachodniej,
potudniowej 1 cze¢sciowo wschodniej. Jej dlugos¢ wynosi 4,5 kilometra i
prowadzi przez najstarsze fragmenty lasow rosnacych na bogatych siedliskach
boru mieszanego oraz siedlisk lesnych. Kierunek wedrowki wyznacza zolty
szlak turystyczny 1 strzatki w postaci drewnianych tablic.

Do zasadniczych zadan $ciezki nalezy: udostgpnianie 1 zaprezentowanie
terenow lesnych polozonych w bezposrednim sasiedztwie Polic, ukierunkowanie
ruchu turystycznego w taki sposob, aby pokaza¢ najpigkniejsze fragmenty lasu,
jednoczesnie zabezpieczajac te tereny, ktore wymagaja ochrony (uprawy,
mtodniki, ostoje dzikiej zwierzyny). Oprécz tego dodatkowym celem byto
stworzenie warunkow do rekreacyjnego wypoczynku dla dzieci, mtodziezy 1
osOb starszych, jak roéwniez pokazanie w terenie réznego rodzaju sposobow
aktywnego wypoczynku, takze dla o0so6b zainteresowanych walorami
przyrodniczymi $ciezki.

W 11 stacjach ekologicznych zostaly przedstawione nastgpujace tematy
na specjalnych tablicach np. ptasi budzik, platan klonolistny, jarzab pospolity,
robinia akacjowa, buk zwyczajny, dab szyputkowy itp. Ciekawsze miejsca nosza
nazw¢ np. Ptasia Polana, Aleja Bukowa i inne podobne. Natomiast na 13
stacjach zostaly postawione tzw. fawostoly w celach wypoczynkowych. Osiem
stacji jest przeznaczonych do uprawiania ¢wiczen sprawnosciowych. W tym
celu zostaly przygotowane urzadzenia wykonane z drewna wraz z tabliczkami z
instrukcjami ¢wiczen. Cieckawe sa nazwy tych urzadzen oraz opis sposobu
wykonywania ¢wiczen przedstawiony przy pomocy prostego tekstu i rysunku.
Oto nazwy przyktadowych éwiczen: ,, Zabi trakt”, ,Mini rodeo”, ,,Barani skok”,
,,Skoki na boki”, ,,Slalom zwinnych”, ,,Rozciagacz $ciggien”, ,,Droga Gibbona”,
,Marzenie ptotkarza”, ,,Unik kroélika”, , Ktoda do pompek”, ,,Réwnowaznia -
slalom”, ,,Piekielne taweczki”, ,,Drazki dla wytrwatych”. Wszyscy chgtni maja
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duze mozliwosci wyboru 1 wykazania swoich umiejetnosci. Znajduja si¢ tutaj
dwa miejsca do ustawienia grilla, z rama drewniana i wglebieniem do
zabezpieczenia wegla.

Ze wzgledu na blisko§¢ osiedli mieszkalnych, licznych alejek
wykorzystywanych przez spacerowiczOw z psami, rowerzystow 1 wielu
biegaczy, wymagana jest co pewien czas konserwacja i renowacja, zwlaszcza
kierunkowskazoéw 1 tablic z rysunkami 1 opisami.

SCIEZKA DYDAKTYCZNO - TURYSTYCZNA
W POLICACH
HYDRIEWERKE POLITZ AG

Sciezka znajduje si¢ pod opieka Stowarzyszenia Przyjaciot Ziemi
Polickiej ,,Skarb” oraz Klubu Turystycznego PTTK ,Sami Swoi”. Zostata
otwarta 26 kwietnia 2003 roku, w ramach rajdu ,Szlakami II Wojny
Swiatowe;”.

Jezeli znajdziemy si¢ w poblizu dawnej fabryki, pierwsze co rzuca si¢ w
oczy, chetnemu do zwiedzania, to szkielet destylatora paliwa i1 rdzawo-
czerwony elewator weglowy. Sa to dwie najwyzsze obecnie budowle na terenie
fabryki. Obok elewatora na uwage zastuguja zelbetowe konstrukcje w ksztatcie
areny cyrkowej, bedace prawdopodobnie pozostatosciami po mitynach
kulowych. Widoczna z okolic elewatora hala réwniez warta jest uwagi, cho¢by z
racji mozliwosci w miar¢ bezpiecznego wejscia na wyzsze kondygnacje. Trasa
sciezki ma 4,5 km dtugosci. Na tej trasie jest 10 punktow postojowych. Kazdy z
punktow ma swoja nazwe¢ 1 przypisany temat do opowiedzenia przez
przewodnika.
pkt 1 kottownia i ruiny zwalonego 100 metrowego komina
pkt 2 schron
pkt 3 elewator (mtyn) weglowy- miejsce przetwarzania wegla; najbardziej

charakterystyczny punkt bylej fabryki
pkt 4 wieza obserwacyjno - straznicza
pkt 5 panorama bytej fabryki
pkt 6 szkielety budynkow produkcyjnych
pkt 7 ziemny system przesylowy
pkt 8 teren magazynowania wyrobow gotowych
pkt 9 schrony ewakuacyjne dla wigzniow i obstugi
pkt 10 stacja towarowa - potaczenie z siecia szlakow kolejowych

Przewodnicy wspominaja rowniez inz. Friedricha Bergiusa, ktory za
badania nad wytwarzaniem z we¢gla kamiennego benzyny syntetycznej, otrzymat
w 1931 roku nagrod¢ Nobla, méwia 0 procesach obrobki wegla kamiennego,
poczatkach budowy zakladéow, obozach koncentracyjnych, produktach
ubocznych produkcji, zabdjczej pracy robotnikéw z wielu krajow Europy,
pomniku - epitafium Mieczystawa Waltera w Trzeszczynie ukazujacym postacie
umegczonych wigznidw.
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Stowarzyszenie Przyjaciot Ziemi Polickiej ,Skarb” z prezesem
Mariuszem Dadejem oraz Klub Turystyczny PTTK ,,.Sami Swoi” z prezesem
Andrzejem Marcinkowskim, zapraszaja do zwiedzania wspomnianej $ciezki.

Grupy szkolne z Polic 1 ze Szczecina oraz z innych miast Polski, zespoty
SKKT wraz z opiekunami oraz wszystkich che¢tnych, zainteresowanych tym
mato znanym epizodem Polic z okresu II wojny §wiatowe;.

Chetni do przejScia trasy moga zglasza¢ si¢ telefonicznie do
Stowarzyszenia pod nr 0913128091; Klubu PTTK 0913178922 i ustali¢
szczegoty. Ze wzgledu na bardzo trudny teren, (W chwili obecnej $ciezka nie jest
oznakowana), wystepuja mozliwosci zapadania si¢ gruntu, nie ma mozliwosci
chodzenia indywidualnie, ale tylko pod opieka przewodnikéow. W chwili
obecnej do oprowadzania grup wycieczkowych upowaznionych jest 5 0sob,
aktywistow z obu Klubow.

Ruiny kryja wiele tajemnic. Nie zbadany jest charakter produkcji benzyny
syntetycznej i jej pochodnych, i w jaki sposdb ma by¢ zagospodarowany teren
pokryty ruinami. Natomiast wiadome jest, ze w ruinach istnieje najwigksza na
naszych terenach grupa nietoperzy. Powstata rowniez nazwa ,,Stara Fabryka”
obejmujaca tereny liczace ponad 150 ha.

RUINY STAREJ FABRYKI NAJWIEKSZYM ZIMOWISKIEM
NIETOPERZY NA POMORZU ZACHODNIM

Na terenie ,starej fabryki” jest jeszcze wiele sladow po dawnych
budowlach. Sa to nie tylko ruiny dawnej fabryki ale i fortyfikacje, bunkry i
schrony. Pomimo bombardowan pozostalty réwniez podziemne ceglane
korytarze o wysokosci od 1 metra do 2,5 metra. Sa one zalane woda. Korytarze
te maja okoto 5 km dlugosci. Oprocz tego sa tez betonowe piwnice z licznymi
otworami wentylacyjnymi. Wymienione miejsca ch¢tnie odwiedzaja nietoperze.

Ruiny odwiedzaja osoby, ktorym los nietoperzy nie jest obojetny. Badaja
zycie nictoperzy oraz opisuja ich letnie i zimowe kryjowki. W 2002 roku w
czasie zimowego spisu nietoperzy czlonkowie Akademickiego Kota
Chiropterologicznego przy Akademii Rolniczej w Szczecinie znalezli 138
nietoperzy. W 2003 roku znaleziono juz ponad 600 osobnikow, a w styczniu
2004 roku zanotowano az 1400 nietoperzy. To nie tylko najwigksze zimowisko
nietoperzy na Pomorzu Zachodnim, ale rowniez jedno z najwigkszych w Polsce.
Dla porownania w Polsce wystepuja 22 gatunki nietoperzy, a w ruinach fabryk
jest 7. Sa to nocki — rudy, duzy, natterera (zyja w miejscach o wysokiej
wilgotno$ci, ze stala temperatura powietrza okoto 5-6°C), mroczki, mopki,
gacki. Najbardziej zagrozonymi gatunkami sa nocek duzy i1 mopek. Nie mozna
zapomnie¢ o roli nietoperzy w naturalnej redukcji szkodnikow roslinnych.
Nalezy zwrdci¢ uwagg, ze teren ,starej fabryki” wpisany jest na listg
wSpecjalnych Obszaréw Ochrony Siedlisk” w Unijnym programie Natura 2000.
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WSTEP DO TURYSTYKI ROWEROWEJ

Atrakcyjne zrdznicowanie krajobrazu oraz rozwijajaca si¢ systematycznie
sie¢ $ciezek rowerowych, zachegca kazdego rowerzyste do tej formy aktywnego
wypoczynku.

Jeszcze niedawno rowery byty komunikacyjna koniecznoscia, dzi§ nikogo
nie dziwi dluga kolumna rowerzystow w réznym wieku, przemierzajaca
przygraniczne tereny zachodniej Polski.

Turystyka rowerowa zaréwno grupowa jak i indywidualna daje znakomite
mozliwosci dotarcia do miejsc, w ktorych zabroniony jest ruch samochodéw -
parkow narodowych, krajobrazowych, rezerwatdéw przyrody.

NA WYCIECZKE ROWEROWA WYBIERAMY ODPOWIEDNI
ROWER

UWAGI AUTORA:

- rower powinien by¢ lekki i wygodny dla osoby, ktéra z niego korzysta.
Na ptaskich terenach sprawdzaja si¢ rowery crosSowe, wyposazone w
wezsze opony. wigksze kota, ewentualnie amortyzatory z przodu 1 z tyhu,
chroniace krggostup na czg¢sto bardzo dziurawych drogach;

- siodetka sa meskie, damskie i1 uniwersalne. Damskie sa szersze i krotkie,
meskie znacznie dtuzsze 1 wezsze;

- rowery gorskie kosztuja od 760 do 20.000 ztotych. miejskie od 700 do
2.000 ztotych. Dobry markowy rower mozna kupi¢ od 900 do 1.500
ztotych. Jezeli rower bedzie uzytkowany sporadycznie, to nie ma sensu
wydawac na niego duzej kwoty;

- buty na rower powinny by¢ wygodne, z twarda podeszwa, przewiewne;

- nie polecam kupowania roweru w supermarkecie, bo nie ma tam nikogo
od profesjonalnej obstugi i pomocy. Najlepiej kupowaé rowery w
specjalistycznych sklepach, gdzie prowadzone sa wlasne serwisy
rowerowe,

- nie zapomnij o kupnie kasku (kontuzja gltowy to 80 % wypadkow)
okularow, rekawiczek, oraz (dla zaawansowanych rowerzystow)
spodenek z lycry, oddychajacej koszulki, nakolannikow, odblaskowe]
kamizelki lub opaski na rece i nogi;

Do zobaczenia na trasie
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TRASA ROWEROWA PO OKOLICACH POLIC
SZLAKAMI TURYSTYCZNYMI PUSZCZY
WKRZANSKIEJ

POLICE - TRZESZCZYN - STARE LESNO — BARTOSZEWO — TANOWO —
STARE LESNO — POLICE

Jest to trasa tatwa, bezpieczna, krotka, prowadzaca $rodlesnymi drogami
(27 km). Wyruszamy od siedziby Gminy Police, przekraczamy tory kolejowe,
wjezdzamy na lewa czes$¢ drogi, gdzie znajduje si¢ szlak z6ity. Jedziemy lasem,
po 4,4 kilometra osiagamy Trzeszczyn . Po przejechaniu 1,6 kilometra droga
le$na, dojezdzamy do pomnika martyrologii. Dalej jedziemy szlakiem zottym.
Po dalszych 3,0 kilometrach osiagamy Stare Le$no. Po chwili dojezdzamy do
asfaltowej drogi Szczecin - Tanowo, przeprowadzamy rowery. Dalej asfaltowa
(mato ruchliwa) droga dojezdzamy do Bartoszewa. Pokonalismy kolejne 2,3
kilometra, skrgcamy w prawo, zmieniamy szlak na czerwony (istnieje
mozliwo$¢ wypoczynku nad jeziorem Bartoszewo). Po dalszych 3,0 kilometrach
(w koncowce droga asfaltowa) osiagamy Tanowo (przeprowadzamy rowery
przez droge Tanowo - Dobieszczyn) i skrecamy w lewo juz wedhug szlaku
czarnego. Ponownie za Tanowem przeprowadzamy rowery przez drogg Tanowo
- Police. Jestesmy w lesie. Na drodze mata przeszkoda ,,Komorze Gory”
(wydma piaszczysta) 1 po nastgpnych 3,4 kilometra jesteSmy ponownie w
Starym [e$nie. Znang nam le$na droga przez Trzeszczyn po pokonaniu 27
kilometréw dojezdzamy do Polic.

TRASA ROWEROWA DO PUSZCZY WKRZANSKIEJ

POLICE — TRZESZCZYN — STARE LESNO — LESNO GORNE —
SIERAKOWO — PILCHOWO - BARTOSZEWO — TANOWO -
STARE LESNO - POLICE

Jest to trasa tatwa, krotka, bezpieczna prowadzaca drogami $rodlesnymi
(35 km). Z Polic, z okolic siedziby Gminy Police, wyruszamy na zachod, przez
tory kolejowe. Zjezdzamy na lewa cze$¢ drogi, szlakiem zottym, po
piaszczystych $ciezkach Puszczy Wkrzanskiej, przez Trzeszczyn oraz miejsce
spotkan pod pomnikiem martyrologii, dojezdzamy po 9,0 kilometrach do
Starego Leéna. Dalej szlakiem czarnym po 2,6 kilometrach osiagamy Les$no
Gorne (obok trasy mijamy Zaktady Odzysku 1 Skladowania Odpadow
Komunalnych z widocznymi specjalnie zbudowanymi, betonowymi miejscami
na odpady). JesteSmy na skraju drogi asfaltowej Pilchowo - Police (obok kilka
pomnikowych drzew, a za nami budowla pseudoobronnego patacu). Zjezdzamy
zgodnie z przepisami ruchu drogowego na prawa strong drogi, aby po okoto 1,0
kilometrze zjecha¢ na prawo na szlak niebieski do Sierakowa. Po nastgpnych 2,8
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kilometrach dojezdzamy do Pilchowa (przeprowadzamy koto kosciota rowery
przez ruchliwa drogeg). Za kosSciolem szlakiem czarnym, stromym zjazdem
wjezdzamy na faki, by po 2,0 kilometrach dojecha¢ juz droga piaszczysta w
lesie do le$niczowki ,,Owczary”. Od lesniczowki szlakiem czerwonym, w
dalszym ciagu piaszczystymi drogami Puszczy Wkrzanskiej przez Bartoszewo
(stadnina koni oraz w poblizu jezioro), po 6,0 kilometrach, dojezdzamy do
Tanowa ( tu przeprowadzamy rowery przez droge Tanowo- Dobieszczyn). Za
Tanowem ( ponowne przeprowadzenie rowerdw) pokonujemy wydme lesna
,, Komorze Gory”. Po 3,4 kilometrach jesteSmy ponownie w Starym Lesnie. Od
tego miejsca szlakiem zottym po przejechaniu 9,0 kilometrow za Trzeszczynem
osiggamy Police. Trasa ma dlugos¢ tacznie 35 kilometrow. Poza kilkoma
miejscami trudnymi, wigkszo$¢ przejazdu odbywa si¢ drogami $roédlesnymi.

ROWEREM WOKOY, WZGORZ WARSZEWSKICH

POLICE — MSCIECINO — SKOLWIN — PRZESOCIN — MSCIECINO -
POLICE

Jest to szlak ,,goérski”, trudny, chociaz krotki (18 km). Od siedziby Gminy
Police kierujemy si¢ na potudnie wzdtuz Odry w strong MSciecina (2,3 km). Tu
skrgcamy w lewo. Po lewej stronie widoczne Polickie £aki, dolina Odry, a dalej
lasy Puszczy Goleniowskiej. Dojezdzamy do Skolwina ( 3,0 km). Tutaj zaczyna
si¢ szlak zielony, przy jego pomocy dostaniemy si¢ na najwyzej potozone
wzniesienie Wzgorz Warszewskich. Przy hotelu ,,Porta” (na ulicy Stolczynskiej)
skrgcamy w prawo w ulicg Karpacka, a nastgpnie Inwalidzka. Droga jest dosy¢
stroma, stad okreSlenie szlaku jako ,,goérski”. Oprocz tego drogi nie zawsze
nadaja si¢ do jazdy rowerem. Za cmentarzem jesteSmy na otwartej przestrzeni.
Za Odra w dole widzimy Skolwinski Ostrow, Odr¢, wody jeziora Dabskiego.
Dojezdzamy do Przesocina (7,3 km) przy stacji benzynowej po prawej stronie
widoczny wojskowy samolot. Zjezdzamy w zorganizowanej kolumnie
rowerowej, gdyz panuje tu duzy ruch samochodowy i autobusowy. Po dosy¢
stromym zboczu, szybko zjezdzamy do Msciecina (okoto 3,0 km). Ta sama
droga wracamy do Polic. Chociaz trasa jest stosunkowo krotka, bo tylko okoto
18 kilometrow, jednak podjazd ze Skolwina do Przgsocina ( okoto 100 metrow
w gore), a wlasciwie prowadzenie roweru na tym odcinku, oraz szybki zjazd do
Mscigcina wsrod ruchu pojazdow, w sumie wymaga sporego wysitku
fizycznego 1 umystowego.
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PRZEZ PUSZCZE WKRZANSKA, REZERWAT
ORNITOLOGICZNY ..SWIDWIE” , POGRANICZE POL SKO-
NIEMIECKIE

POLICE — TRZESZCZYN — STARE LESNO — TANOWO — WEGORNIK —
JEZIORO SWIDWIE — BOLKOW — RZEDZINY — BUK — DOBRA -
WOLCZKOWO - JEZIORO GLEBOKIE — BARTOSZEWO - STARE
LESNO — TRZESZCYN — POLICE

Jest to szlak tatwy, dosy¢ dhugi, prowadzacy drogami $rodlesnymi i mato
uczgszezanymi (53 km). Szlakiem zottym, po przejezdzie torow kolejowych w
Policach za urzedem gminy, przez Trzeszczyn dojezdzamy po 9,0 kilometrach
do Starego Lesna. Skrgcamy w prawo, juz szlakiem czarnym. Po kolejnych 3,4
kilometrach dojezdzamy do Tanowa ( przed Tanowem przeprowadzamy rowery
przez droge Tanowo - Police). Dotychczas jechaliSmy drogami $roédlesnymi. W
Tanowie skrgcamy w prawo na droge asfaltowa Tanowo - Dobieszczyn.
Szlakiem czerwonym za Tanowem zjezdzamy na lewo na mniej uczgszczang
droge, ktora po 1,0 kilometrze dojezdzamy do Wegornika. Droga piaszczysta w
lesie wyjezdzamy na otwarta polang 1 jesteSmy w rezerwacie ornitologicznym
nad jeziorem Swidwie. Istnieje mozliwo$¢ wypoczynku, rozpalenia ogniska i
obserwacji z wiezy przebywajacych tam ptakow. Potem wzdtuz jeziora na
potudnie 2,3 kilometra do Bolkowa, gdzie znajduje si¢ stacja ornitologiczna. Po
3,0 kilometrach jazdy wsrdd pol 1 tak osiagamy Rzedziny. Droga asfaltowa
biegnaca rownolegle wzdtuz granicy polsko - niemieckiej szlakiem czarnym po
5,3 kilometrach osiagamy Buk i po kolejnych 2,0 kilometrach miejscowosé
Dobra oraz 4,0 kilometrach Wotczkowo i 3,0 kilometrach Szczecin - Glebokie.
Drogi od Rzedzin do Glebokiego sa asfaltowe ale nie ma na nich wigkszego
ruchu samochodowego, jednak trzeba utworzy¢ kolumne jadacych pojedynczo
rowerOw PO prawej stronie szosy. Z Glebokiego czerwonym szlakiem
turystycznym o dlugosci 7,0 kilometrow przez lesniczowke ,,Owczary”
dojezdzamy do Bartoszewa. Tu znana juz nam droga we wsi w prawo ( znowu
przeprowadzamy rowery przez ruchliwa droge Szczecin- Tanowo) 1 wzdluz
zottego szlaku w Puszczy Wkrzanskiej po przebyciu ostatnich 12 kilometrow
przez Stare Lesno, Trzeszczyn wracamy do Polic. Tego dnia pokonali$my okoto
53 kilometry.

WYPRAWA ROWERAMI WZDLUZ ODRY, ZALEWU
SZCZECINSKIEGO, GRANICY Z NIEMCAMI, PRZEZ
PUSZCZE WKRZANSKA

Jest to trasa dtuga (76,3 km), prowadzi drogami o r6znej nawierzchni oraz
o roznym natgzeniu ruchu samochodowego. Polecana dla wytrwatych
rowerzystow jako trening przygotowujacy do pokonywania dluzszych tras.
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Pomaga w zdobywaniu umiejetnosci planowania duzego wysitku wraz z
poznaniem krajoznawczym przebytej trasy rowerowej.

POLICE - JASIENICA (6,0 KM) - NIEKLONCZYCA (4,0 KM) - TRZEBIEZ
(5,0KM) — BRZOZKI - WARNOLEKA (13,6 KM) — KARSZNO (5,0 KM) -
NOWE WARPNO (3,8KM) - KARSZNO (3,8KM) - MYSLIBORZ WIELKI
(8,5KM) - DOBIESZCZYN - (6,1 KM) - TANOWO (11,5KM) — TATYNIA
(4,0KM) — POLICE (5,0KM).

ZNAKOWANY SZLLAK ROWEROWY ..PUSZCZA
WKRZANSKA”

Opracowany zostal przez zespot pod kierownictwem Jerzego Winsze z
Regionalnego Oddziatu Szczecinskiego PTTK i1m. Stefana Kaczmarka w
Szczecinie. Catkowita dlugos¢ szlaku 100 kilometrow. Kolor szlaku czerwony,
znaki malowane, ewentualnie metalowe. Rowniez w Policach na szlaku beda
drogowskazy. Szlak ma charakter pe¢tlowy, tzn. zaczyna si¢ 1 konczy w
Szczecinie w okolicach Gigbokiego na petli tramwajowej 1 autobusowej ( w tym
miejscu zaczyna si¢ $ciezka rowerowa prowadzaca przez las i parki do centrum
miasta). Szlak przebiega przez gming Police.

Przebieg szlaku:

SZCZECIN - miasto wojewddzkie (siedziba wiladz Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego). W VIII wieku stowianski grod obronny z podgrodziem
(z X wieku ). Na przetomie 1124/1125 roku nastapita chrystianizacja Pomorza
(w tym Szczecina). Szczecin byl siedziba ksiazat pomorskich, a prawa miejskie
zostaly mu nadane przez ksiecia Barnima | Dobrego 03.04.1243roku.
13.12.1534r. na Pomorzu wprowadzono protestantyzm. W 1478 roku Pomorze
zostalo zjednoczenie przez ksigcia Bogustawa X (jego zona byla Anna
Jagiellonka). 10.03.1637 roku umiera ostatni ksiaze¢ Gryfita — Bogustaw XIV.
Nastgpnie miasto (i Ksigstwo) znajduje si¢ pod panowaniem wtadz pruskich, a
od 1945 roku witadz polskich. Poczatek szlaku Szczecin - Glebokie, wezet
komunikacyjny (autobusy w kierunku Polic, tramwaje w Kkierunku centrum),
kapielisko miejskie, bary, restauracje.

WOLCZKOWO - wies, kosciot z XIII wieku, osrodek jezdziecki.

DOBRA SZCZECINSKA - wies, kosciot z XIII wieku, siedziba gminy,
pozostatosci po dawnym zespole dworskim: rzadéwka 1 gorzelnia z XIX wieku,
park dworski.

BUK - wies, kosciol z XIII wieku, przejScie graniczne malego ruchu
granicznego.

STOLEC - wies, kosciot z XVII wieku, patac z XVIII wieku, cis ,,Barnim”
( pomnik przyrody), park patacowy.

BOLKOW -siedziba stacji ornitologicznej PAN (Rezerwat ,.Swidwie”)
REZERWAT SWIDWIE - jezioro o powierzchni okoto 360 ha, straznica
ornitologiczna PAN, unikat w skali §wiatowej, wazny zbiornik dla ptactwa
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legowego (okoto 118 gatunkéw) i1 przelotnego. W 1984 roku wpisane do

migdzynarodowej konwencji RAMSAR.

ZALESIE - osada, patac z 1910 roku, siedziba Nadle$nictwa Trzebiez.

DOBIESZCZYN - osada, planowane przejscie drogowe z Niemcami.

NOWE WARPNO — KARSZNO - kosciot ryglowy z XVIII wieku, patac z

XIX wieku, obecnie siedziba Strazy Graniczne;.

NOWE WARPNO - miasto, siedziba gminy, morskie przejscie graniczne z

Niemcami. Prawa miejskie nadane okoto 1295 roku. Liczne zabytki: kosciot z X

wieku, ratusz o konstrukcji ryglowej z 1697 roku, zabytkowa zabudowa z XIX

wieku, plaza, kempingi, kwatery prywatne.

WARNOLEKA - wie$, kosciot ryglowy z XVIII wieku, kwatery prywatne.

BRZOZKI - wie$, domy i zabudowania gospodarcze o konstrukeji ryglowej z

przetomu XIX i XX wieku, sklepy, kwatery prywatne, osrodki wypoczynkowe.

TRZEBIEZ - wies, kosciot z XVIII wieku, zabytkowe drewniane domy,

osrodki wypoczynkowe, plaza, Centralny O$rodek Zeglarstwa, port rybacki i

morski, morskie przej$cie graniczne, dojazd z Polic autobusami linii

samorzadowe;j.

UNIEMYSL - wies, zabytkowe budownictwo drewniane ( przetom XIX/ XX

wieku).

NIEKEONCZYCA - wies, koéciot ryglowy z XVIII wieku.

POLICE JASIENICA - zespodt koscielno - klasztorny augustianow z XIII

wieku, przystanek autobusowy linii samorzadowe;j.

TATYNIA - wies, kosciol ryglowy z XVII wieku.

TRZESZCZYN - wies, pomnik poswigcony ofiarom obozdéw koncentracyjnych

zatrudnianych w fabryce benzyny syntetycznej w Policach.

POLICE - miasto powiatowe, poznogotycka kaplica z XV wieku, domy

mieszczanskie z konca XIX wieku, Miejski Dom Kultury z Galeria Historyczna.
Szlak przebiega przez tereny gmin: Police, Dobra Szczecinska, Nowe

Warpno, gtéwnie po terenach lesnych Puszczy Wkrzanskie;.

ZNAKOWANY SZLAK ROWEROWY, ..SZLAK PARKOW I
POMNIKOW PRZYRODY W POWIECIE POLICKIM?”-

CZESC1

Opracowany zostat przez zespot pod kierownictwem Jerzego Winszego z
Regionalnego Oddzialu Szczecinskiego PTTK im. Stefana Kaczmarka w
Szczecinie. Dhlugos$¢ szlaku 22,5 kilometra. Oznakowanie szlaku czarne,
znakami malowanymi oraz na skrzyzowaniach tabliczkami metalowymi. Szlak
w okolicach Bobolina styka si¢ ze szlakiem zielonym ( szlak kosciolow
wiejskich gminy Kotbaskowo) i w Dobrej Szczecinskiej ze szlakiem czerwonym
(Puszcza Wkrzanska) i ponownie dochodzi do tego szlaku czerwonego w
rezerwacie ,,.Swidwie”.
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Opis trasy od Bobolina do Rezerwatu Swidwie

Wyruszamy z Bobolina. Na drugim kilometrze po prawej stronie trasy
znajduje si¢ malownicze jezioro (bez nazwy).
3,40 km Koscino (centrum) - wie$ na pograniczu. Park podworski z cennym
starodrzewem ( m.in. buki, wiazy, Swierki, cisy, zywotniki, kasztanowce, lipy) -
Przy drodze: Koscino - Doluje grupa drzew - pomnikow przyrody, w poblizu
(na lewo od drogi) dab pomnikowy (nie oznaczony).
6,00 km Dotuje (centrum) - wie§, w centrum gtaz - pomnik o wysokosci 1,70 m,
0 obwodzie 3,10 m (z tablica ,,Bylis$my, jesteSmy, bedziemy™).
7,80 km Wawelnica - wie$, w rejonie kosciota z drugiej potowy XIII wieku (
przebudowany w XVIII wieku) drzewa pomnikowe (nie oznakowane). Aleja
lipowa wzdluz drogi we wsi.
Na odcinku od 8,2 km do 11,2 km obok drogi gruntowej rzad starych wierzb
( niektore o oryginalnych ksztattach).
12,50 km Dobra Szczecinska (centrum) - wies, siedziba gminy. W potudniowe;j
czgsci wsi zaniedbany park podworski z drugiej potowy XVIII wieku z
drzewami pomnikowymi (lipa drobnolistna obw. 3000 cm, dwie topole czarne o
obw. 360 cm i 400 cm, dwa deby piramidalne - obw. 300 cm, i 370 cm, dab
szypulkowy - 280 cm, cis pospolity - siedmioodnogowy, skrzydtorzech
kaukaski). W centrum wsi znajduje si¢ kosciot z drugiej potowy XIII wieku z
barokowym wyposazeniem.
16,40 km Grzepnica (centrum) - wie$, kilka zabudowan o konstrukcji ryglowe;.
Od Wegornika (21,3 km) do punktu obserwacyjnego rezerwatu ,,Swidwie”,
wzdhuz szlaku rosnie kilka drzew o cechach pomnikowych (m.in. topole). 22,50
km Rezerwat ,,.Swidwie” punkt obserwacyjny (wieza z budynkiem straznicy)-
konstrukcja drewniana, dachy pokryte trzcina. Przed doj$ciem miejsce do
odpoczynku.
Na trasie szlaku obserwujemy zarowno walory przyrodnicze jak i1 zabytki
architektury, oraz jezioro i ptaki w rezerwacie ,,Swidwie”.

MIEDZYNARODOWA TRASA ROWEROWA PO REGIONIE
~POMERANIA” (W TYM ROWNIEZ PO GMINIE POLICE)

Poczatek trasy jest w Bernau pod Berlinem. Nastgpnie w kierunku
wschodnim do granicy polsko - niemieckiej przechodzi przez Lobetal,
Finowfurt, Eberswalde, Oderberg po pojezierze Brandenburgii. Na pétnocny
wschod mijamy Angermiinde i dalej na wschod do Schwedt, nastgpnie wzdhuz
granicy z Polska przez Mescherin do Gryfina. W Polsce kierujemy si¢ na
ponoc wzdhuz Regalicy, do Podjuch. Jesteémy w Szczecinie- Pomorzany. W
Szczecinie za Starym Miastem trasa rowerowa rozwidla si¢ na czg$¢ zachodnia
przez Szczecin, Pogodno, Glebokie. JesteSmy w gminie Police. Trasa prowadzi
przez Pilchowo, Zoltew, Bartoszewo, Tanowo, Trzeszczyn do Polic. Czesé
wschodnia trasy wiedzie wzdtuz Odry w Szczecinie — Grabowo, Zelechowa,
Goclaw, Glinki, Stolczyn, Skolwin. Trasa po gminie Police zaczyna si¢ w
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MSciecinie. W Policach tacza sig obie trasy. Nastepnie na trasie znajduja sig:
Jasienica, Nieklonczyca, Uniemysl, Trzebiez. Wyjezdzamy z terenéw gminy 1
przejezdzamy przez Warnoleke, Karszno do Nowego Warpna. Opuszczamy
Polske¢ 1 udajemy si¢ promem do Niemiec. Doptywamy do Altwarp. Nastepne
miejscowosci leza na potnocy Niemiec w poblizu Battyku: Ueckermiinde,
Anklam.

Trasa kolarska zostala opracowana przez Migdzyregionalng Organizacj¢
Euroregion ,, Pomerania” w ramach Unii Europejskiej w lipcu 2005.

MIEDZYNARODOWY SZLAK ROWEROWY WOKOL
ZALEWU SZCZECINSKIEGO

Poczatek trasy znajduje si¢ na pograniczu Polski i Niemiec, na przejsciu
granicznym Swinoujécie - Ahlbeck. Prowadzi przez zachodnie tereny
wojewodztwa Zachodniopomorskiego. Trasa z wyspy Uznam promem przenosi
si¢ na wysp¢ Wolin przez Miedzyzdroje (rezerwat zubrow - Muzeum
Wolinskiego Parku Narodowego), Wicko - Wapnica (jezioro Turkusowe),
Dargobadz — Wolin (muzeum). Po opuszczeniu wyspy Wolin, za cie$ning
Dziwny zakr¢camy na Rectaw na potudnie wzdhuz brzegow Zalewu
Szczecinskiego - Zarnowo do Stepnicy. Nastepnie zakrecamy na wschod przez
Katy - Krepsko Modrzewie do Goleniowa (mury obronne). Od miasta jedziemy
na poludniowy - zachdd przez Komarowo — Lubczyng - Czarna Lake — Kucice -
Zatom. JesteSmy w Szczecinie (Zamek, Katedra, Waty Chrobrego). Jedziemy na
zachod wzdhuz jeziora Dabskiego, Trasa Zamkowa nad Regalica 1 Odra 1 dalej
na polnocny — zachdd ul. Wojska Polskiego do Giegbokiego. Przez Szczecin
jedziemy $ciezka rowerowa od Placu Grunwaldzkiego, Jasne Btonia, Park
Kasprowicza, Lasek Arkonski, do Pilchowa. Znajdujemy si¢ na terenie gminy
Police, wsérdd lasow Puszczy Wkrzanskiej. Dojezdzamy do Tanowa. Za
Tanowem skrecamy na pdtnocny — wschod w kierunku Tatyni (ryglowy kosciot
z XVII wieku). Dojezdzamy do Jasienicy ( gotycki koscidl, ruiny
sredniowiecznego klasztoru Augustiandw). Przez Debostrow, Niektonczyce
kierujemy si¢ do Trzebiezy ( port rybacki przy ujsciu Odry do Zalewu
Szczecinskiego). Zmieniamy kierunek na potnocny — zachdd 1 przez Brzozki —
Warnoteke — Karszno, dojezdzamy do Nowego Warpna. Opuszczamy Gming
Police, Wojewoddztwo Zachodniopomorskie i Polskg. Nowe Warpno to jedno z
najmniejszych miast w Polsce (zabytkowy ratusz, barokowy kos$ciot), potozone
na potwyspie oblanym wodami Zalewu Szczecinskiego. Trasa rowerowa w
Polsce liczy okoto 250 km. Promem dostajemy si¢ do Altwarp w Niemczech.
Dalej na zachodzie sa: Warsin (park Zamkow), Uckermiinde (zamek), Grabin —
Leopoldshafen, Bugewitz. Dalej na pétnoc dostajemy si¢ do Anklam ( miasto
Lilienthalla) i stad przez Retzow — Libnow - Zecherin (most nad ciesning Peene
[Piang] i1 dalej juz na wyspie Uznam przez Usedom — Stolpe — Gummlin -
Dargen (muzeum motornictwa), do Garz - Korswandy - Ahelbecku. Trasa w
Niemczech wynosi okoto 231 km.
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TURYSTYKA WODNA - KAJAKOWA, ZEGLARSTWO

- ZALEW SZCZECINSKI to najwigkszy érodladowy zbiornik wodny w
okolicach Polic. Potaczony jest z morzem Baltyckim cie$ning Piana
(w Niemczech), Swina (miedzy wyspami Uznam i Wolin) oraz Dziwna (na
wschodzie). Dzieli si¢ na czg$¢ wschodnia - Wielki Zalew (na terenie Polski) i
zachodniag - Maly Zalew (na terenie Niemiec). Dtuga waska ciesning Zalew
Szczecinski jest polaczony z Zalewem Kamienskim. Zalew maksymalnie ma
4 m glebokosci. Gtowne kierunki pradu uktadaja si¢ wzdhuz rynny toru wodnego
Szczecin - Swinoujscie. Zalew jest otoczony urozmaicona linia brzegowa.
Wspomniany akwen znany jest jako teren rekreacji i sportow wodnych. Mozna
si¢ tutaj dosta¢ z Niemiec ze Stralsundu, wptywajac na wody Zalewu Odra lub
wodujac 16dz w jednym z portow Zalewu. Nad Zalewem znajduje si¢ wiele
portéw, nie tylko handlowych, rybackich ale i jachtowych. Zeglowanie po
Zalewie Szczecinskim, Battyku 1 Jeziorze Dabskim umozliwia gesta siec
potaczen srodladowych. Mozna w ten sposob doptynac z Polic nawet do Paryza.
Turystyka wodna, w szczeg6élnos$ci zeglarstwo, uznawana jest za jedna z
najbardziej perspektywicznych i dynamicznie rozwijajacych si¢ form aktywnego
wypoczynku. Animatorem i gospodarzem zycia zeglarskiego w regionie jest
Zachodniopomorski Okregowy Zwiazek Zeglarski w Szczecinie. W Trzebiezy
znajduje sie Centralny Osrodek Zeglarski Polskiego Zwiazku Zeglarskiego.

- MORZE BALYTYCKIE jest chetnie odwiedzane przez zeglarzy, na jego
wodach przybrzeznych. Zeglarze cenia specyfike i klimat akwenu, ktory
pamigta wyprawy Wikingdéw, hanzeatyckich kupcéw 1 niejedna barwna
przygodg¢ morska. Pogoda na Baltyku charakteryzuje si¢ matymi wahaniami
rocznych temperatur. Dominuja tu wiatry zachodnie i podtnocno-zachodnie.
Najwigksza predkos¢ baltyckie wiatry osiagaja zima, ich $rednia miesigczna
wynosi 6-9 m/s. Wiosna na Batltyku jest zazwyczaj chtodna i dtuga. Lato jest
umiarkowanie cieple. Pierwsza polowa jesieni jest na ogot ciepta 1 sucha, w
drugiej dominuje zachmurzenie, sztormy i mgty.

- JEZIORO DABIE jest jeziorem deltowym w dolinie Odry, powstato w
wyniku zamknigcia jednego z jej ujs¢. Linia brzegowa jeziora liczy 55 km.
Akwen jest znany zeglarzom jako stosunkowo ptytki. Klimat w tym rejonie
zblizony jest do klimatu Niziny Szczecinskiej. Na Jeziorze Dabskim przez caty
rok dominuja wiatry potnocno - zachodnie. Najtrudniejsze warunki do
zeglowania wystepuja na akwenie w okresie jesienno - zimowym. Zbiornik
charakteryzuje si¢ krotka falg - do 1,5 metra. Pewnym utrudnieniem dla zeglarzy
sa bardzo liczne sieci rybackie, w zwiazku z tym wskazane jest ptywanie wzdhuz
torow wodnych. Wzdhuz jeziora zeglarze 1 kajakarze moga zatrzymywac sig i
nocowac, biwakowac, korzysta¢ z wyzywienia w Lubczynie, Dabiu, Czarnej
Lace, Trzebiezy, Policach, Szczecinie. Kilka przystani jachtowych na tych
akwenach zostalo rozbudowanych 1 zmodernizowanych, a w innych
przypadkach sa plany tego typu inwestycji. Z morskich marin mozemy
wyptyna¢ pod pelnymi zaglami w rejs swojego zycia.
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Istotnym elementem Zycia zeglarskiego, sa liczne imprezy organizowane
tu co roku z mysla o miejscowych i przyjezdnych zeglarzach. Srednio kazdego
roku odbywa si¢ 8 imprez regat lokalnych, 12 wieloetapowych regat
turystycznych o zasigegu lokalnym 1 krajowym oraz 5 innych imprez zeglarskich.

Nalezatoby zwroci¢ uwage na dzialalno$¢ Harcerskiego Osrodka
Morskiego nad jeziorem Dabie, ktory oprocz uprawiania przez jego cztonkow
zeglowania, przyciaga nie tylko zainteresowana tym rodzajem odpoczynku
mtodziez szkolna, ale rowniez w porozumieniu z Klubem Inwalidow ,,Start”,
powotal sekcje zeglarska wsrod osob niepelnosprawnych. W imprezach
zeglarskich uczestniczy $rednio rocznie 450 uczestnikow.

WYPRAWA KAJAKIEM RZEKA WKRA OD WARNITZ DO
UECKERMUNDE

Jezeli chcemy poptyna¢ kajakiem nie tylko po rzece Wkrze, ale
rowniez po licznych jeziorach, jezeli w czasie wyprawy chcemy zwiedzi¢
stare miasta z gotycka architektura, jezeli chcemy zobaczy¢ stowianska
wioske z X wieku, powinniSmy skompletowac sprzg¢t wodny, zespoty
chetnych do wodnych wycieczek, oraz zaplanowaé wyprawe kajakiem
rzeka Wkra.

Kiedy juz wszystko bedzie gotowe do wyjazdu, wyruszamy z
centrum Polic droga numer 114. W Tanowie skrgcamy w lewo na droge
numer 115, ktéra doprowadzi nas do centrum Szczecina. Stad
wyznaczong drogowskazami droga numer 13 dojezdzamy do przejscia
granicznego w Kotbaskowie. Nastgpnie autostrada E-28 jedziemy w
stron¢ Berlina. Z autostrady zjezdzamy do miejscowosci Warnitz.

Kajaki wodujemy nad jeziorem Oberiickersee. Wczesniej zaleznie
od mozliwosci fizycznych uczestnikow wedrowki, oraz checi poznania
architektury, oraz wypoczynku w Puszczy Wkrzanskiej ustalamy miejsca
postoju. Dlugo$¢ trasy wynosi okoto 83,5 km. Na pokonanie jej wystarczy
od 4 do 6 dni. Caly szlak jest oznakowany, niec wymaga duzego
doswiadczenia. Jedynym utrudnieniem sa progi spigtrzajace wode rzeki.
Trasa prowadzi przez jeziora, taki, pastwiska oraz Puszcz¢ Wkrzanska, do
Zalewu Szczecinskiego. Na trasie znajduje si¢ duzo miejsc do
biwakowania z zagospodarowanymi polanami.

Trasa przez jezioro prowadzi do kolejnego jeziora Molensee i
okolicznych bagien, za ktorymi jest jezioro Unteriickersee . Jestesmy w
Prenzlau. Widoczne z daleka wieze gotyckiego kosciota, z fragmentami
muréw obronnych i1 $redniowieczna wieza bramna. Kajaki przenies$¢
nalezy koto koscidtka §w. Sabiny ( okoto 200 metrow). Rzeka jest tu
ptytka. Trzeba uwaza¢ na mielizny 1 liczne kamienie w wodzie. Okoto 1
kilometra dalej rzeka staje si¢ glgbsza. Nie potrzeba juz holowac sprzgtu
na cumkach. Trasa rzeki biegnie wsrod trzcinowisk, tak, pastwisk. Wokot
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panuje cisza. Kolejna przeszkoda na betonowym spigtrzeniu rzeki w
Nieden. Ma dwa przepusty i kamienne bystrze dla ryb. System progdéw
w dolinie Uecker powstat na poczatku XX wieku. Do dzisiaj jest sprawny
1 pozwala na utrzymanie stalego poziomu wod, przy okazji nawadnia
okoliczne pastwiska i pola uprawne. Kolejna przenoska, tym razem tylko
o dlugosci 40 metrow. Nad nami autostrada A-20. Doplywamy do
Pasewalku. Z daleka widoczny elewator zbozowy. Na starym mieScie
gotycki kosciot Mariacki, sredniowieczne mury obronne, bramy, wieze.
Na trasie za miastem lasy Puszczy Wkrzanskiej. Dawni mieszkancy tych
ziem wyplywali stad na podboj Skandynawii. Na rzece sa do pokonania
dwa betonowe jazy. Za Pasewalkiem rzeka staje si¢ bardziej uregulowana,
prosta. Jednak po pewnym czasie przed nami kolejny jaz Belling. Puszcza
Wkrzanska do XVIII wieku byta prawie niezamieszkala. Dopiero
dziatalnos¢ smolarni, huty szkla przyczynity si¢ do wzrostu liczby
mieszkancow. W puszczy przewazaja lasy sosnowe oraz skupiska bukow.
Niekiedy wystepuja mokradla i jeziora. Zblizamy si¢ do Torgelow,
jestesmy w Ukranenland. Przenosimy si¢ w czasie — jesteSmy wsrod
dawnych Stowian z X wieku. Od strony rzeki wida¢ najpierw palisade,
potem todzie i chaty kryte trzcina. Nad woda susza si¢ sieci 1 skory
miejscowych zwierzat. Zacumowane obok todzie maja dzioby w ksztalcie
smokow. Poruszajacy si¢ ludzie ubrani sa w siermiggi. JesteSmy w
skansenie. Wkrzanie nalezeli do grupy Stowian Zachodnich. W X wieku
zostali zdominowani przez stowianskich Wieletow. W latach
pozniejszych ziemie te weszly w skiad Ksigstwa Pomorskiego, z czasem
Stowianie ulegli germanizacji. Na terenie skansenu sa warsztaty
rzemies$lnikow. Mozna zobaczy¢ bron mysliwska, narz¢dzia do potowu
ryb. Oprocz tego dla turystow organizowane sa pokazy i nauka lepienia
garnkdw, tkactwa, pieczenia chleba, kowalstwa. Ciekawa jest przejazdzka
»Swarogiem”- replika dawnej stowianskiej todzi z X wieku. Jestesmy w
Torgelow. Plyniemy obok licznych przystani wodnych. Tutaj czeka
najwigkszy z dotychczas spotykanych na trasie jaz, ktéry zmusza do 200
metrowego przeniesienia kajakow. Mozna tutaj ciekawie odpoczaé, bo w
mies$cie jest kapielisko z podgrzewana woda, 400 metrowy tor gokartowy.
Za Torgelow rzeka staje si¢ szersza i wolniejsza. Koto Eggesin taczy si¢
z Randow, tworzac coraz cze¢sciej jeziorka i1 zatoki. Na rzece pojawiaja
si¢ todzie motorowe z Liepgarten dzielnicy willowej Ueckermiinde
(Wkryujscie). W mieScie mozna zwiedzi¢ wiez¢ Ksiazat Pomorskich (tu
zmarta Anna Jagiellonka - Zona Bogustawa X), liczne przystanie
jachtowe, kapielisko, ZOO. Statki biatej floty (kursuja do Swinoujscia i
Nowego Warpna). Za miastem rzeka jest szeroka. Tu mozna zobaczy¢
pierwsze fale powstale pod wptywem pohocnego wiatru z Zalewu
Szczecinskiego. Ujscie rzeki to polaczenie sig jej z bezkresnymi wodami
Zalewu Szczecinskiego. Tu konczy si¢ wyprawa kajakowa.

Pokonali$my cickawa tras¢ kajakowa po rzece Uecker, ktora
Stowianie nazywali Wkra. Na mapach wyglada na rzeke nudna, a w
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rzeczywistosci jest bardzo urozmaicona. Ptynie przez miasta, przeptywa
przez jeziora, wsrod laséw Puszczy Wkrzanskiej. Ma wiele miejsc
biwakowych. W powrotna droge udajemy si¢ przez Eggesin, Torgolow,
Pasewalk, skad autostrada przez Kotbaskowo docieramy przez Szczecin
do Polic.
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TURYSTYKA KONNA

Rejony Puszczy Wkrzanskiej sa roOwniez miejscem zapewniajacym
aktywny wypoczynek w siodle.

Wszystkie stada, stadniny, stajnie, osrodki i pensjonaty oraz gospodarstwa
agroturystyczne, to miejsca gdzie mozna przezy¢ nie tylko pierwsza ale 1 kolejna
przygode, ktora na dlugo pozostanie w pamigci. Jazda na koniu, czy tez
jezdziectwo, moze staé si¢ pasja.

Gmina Police przedstawia kilka propozycji:

OSRODEK JEZDZIECKI ..U ANI” W BARTOSZEWIE

Jest to osrodek specjalizujacy si¢ w nauce jazdy konnej dzieci, w wieku
od 6-7 lat. W rezultacie jest to jeden z dwdch osrodkéw w Polsce, posiadajacych
swoich uczniow w kadrze narodowej. Specjalizacja dotyczy gltownie sztuki
ujezdzania koni. Mtodzi uczestnicy ¢wicza na ujezdzalniach pod opieka
instruktora i trenera. Pod siodlo przygotowanych jest okoto 15 koni, gldéwnie
matych. Oprocz tego osrodek oferuje nauke¢ jazdy na lonzy, jazdy po terenie,
trening sportowy, przejazdzki bryczka, hipoterapig, a takze organizacjg¢ imprez
dla gosci indywidualnych i grup zorganizowanych. Istnicje mozliwosé
przenocowania oraz posilenia si¢ na miejscu.

JEZDZIECKI KLUB SPORTOWY EQUUS W LESNIE
GORNYM KOLO PILCHOWA. STAJNIA SPORTOWA LESNO
GORNE

Do osrodka mozna dojecha¢ autobusem z Polic lub ze Szczecina.
Dysponuje 12 konmi pod siodto. Mozna trenowa¢ pod okiem instruktora oraz
trenera jazdy. Oprocz nauki dla poczatkujacych 1 zaawansowanych, klub oferuje
roOwniez treningi sportowe, gldwnie w ujezdzaniu 1 skokach. Osrodek posiada
kryta ujezdzalni¢ o wymiarach 60 na 25m, a takze boksy dla koni, w sumie 70
boksow do wynajecia.

Znajduje si¢ tutaj 10 miejsc noclegowych, w czterech pokojach klasy
turystycznej oraz mozliwos¢ wyzywienia.

GOSPODARSTWO ROLNE I HODOWLA KONI
W PILCHOWIE

Gospodarstwo powstato w 1990 roku, ma do dyspozycji gosci 20 koni, w
tym 2 kuce. Jednorazowo gotowych jest 5 koni. Gospodarstwo posiada stajni¢
na 40 koni z mozliwoscia wynajegcia boksow. Stajnia znajduje si¢ w spokojnej 1
cichej miejscowosci, otoczonej lasami, przez ktéra biegna trasy piesze 1
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rowerowe ( ze Szczecina jest sciezka rowerowa). W poblizu znajduja sig: jezioro
Glebokie, korty tenisowe, boiska do koszykoéwki, siatkowki 1 pitki recznej. Na
miejscu znajduje si¢ kryta ujezdzalnia o wymiarach 12 na 20m, padok i rozlegte
pastwisko. Gospodarstwo prowadzi wiasna hodowle koni. Istnieje mozliwo$é
dzierzawy koni, hipoterapia, jazda na lonzy, jazda na ujezdzalni, przejazdzki w
terenie z przewodnikiem, wynajem boksow.

HODOWLA KONI I JAZDA KONNA W TANOWIE

Wriasciciel dysponuje 12 konmi, w tym 1 pony i 1 kuc. Do jazdy
rekreacyjnej przygotowanych jest 6 koni. Znajduja si¢ tu rowniez 3 ujezdzalnie
otwarte. Mozna nauczy¢ si¢ jazdy z instruktorem. Oprdcz tego proponuje si¢
wyprawy w malownicze tereny Puszczy Wkrzanskiej. Konie z hodowli sa
spokojne 1 dobrze utozone. Go$cie moga przyjecha¢ z wilasnym koniem,
poniewaz gospodarz dysponuje 2 boksami i1 2 stanowiskami. Gospodarze méwia
po niemiecku 1 angielsku. W poblizu jest rezerwat ,,Swidwie” oraz jezioro
Bartoszewo. Do Tanowa latwo mozna dojecha¢ autobusem komunikacji
miejskiej z Polic i ze Szczecina.

GOSPODARSTWO AGROTURYSTYCZNE - .KONSKI GAJ”
HODOWLA KONI' W TANOWIE

W Puszczy Wkrzanskiej na trasie autobusowej z Polic 1 ze Szczecina,
znajduje si¢ drugie gospodarstwo zwiazane z hodowla koni. W gospodarstwie
jest 30 koni, w tym 7 duzych i 23 kuce. Konie stoja w boksach angielskich i
trzech stajniach. Istnieje mozliwo$§¢ pozostawienia wlasnego konia.
Gospodarstwo przede wszystkim specjalizuje si¢ w hodowli kucow walijskich.
Hodowla koni dysponuje trzema ujezdzalniami o podlozu piaszczystym i
trawiastym. Proponuje si¢ nauke jazdy na lonzy, doskonalenie umiejetnosci
jezdzieckich, jazde po okolicznym terenie (nad jeziorem Swidwie i inne trasy),
wyjazdy na patrole konne Strazy Ochrony Przyrody, przejazdzki bryczkami,
woltyzerke, a w sezonie zimowym — kuligi. Organizowane s3 rowniez pokazy
jazdy w damskim siodle, zaprzegi kucow, pokazy ktadzenia konia, skoki przez
przeszkody, oraz imprezy szkolne 1 rodzinne. Mozliwos¢ noclegu i
catodziennego wyzywienia.
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WYCIECZKA AUTOKAREM
WOKOL PUSZCZY WKRZANSKIEJ

TRASA — POLICE — TRZEBIEZ - NOWE WARPNO — STOLEC — BUK -
DOBRA SZCZECINSKA - SZCZECIN GELEBOKIE - SZCZECIN POGODNO

- SZCZECIN STOCZNIA - SZCZECIN GOLECINO — PRZESOCIN - POLICE

(94 km).

Wyruszamy z parkingu przy Urzedzie Gminy w Policach. Najpierw
przypomnijmy, co warto zobaczy¢ w miescie:

1.

2.

B~ w

o o

Grodzisko wczesnosredniowieczne z X/XII wieku — pier§cieniowate, O
powierzchni 900 m? (u zbiegu ulic Asfaltowej i Debowej)

Gotycka kaplice z XV wieku, pozostato$¢ po kosciele, ktory spalit si¢ w
1895 roku (na skrzyzowaniu ulic Wojska Polskiego i Grunwaldzkiej)
Kilka doméw mieszczanskich z XIX wieku na rynku

Gtaz narzutowy z tablica pamiatkowa poswigcona martyrologii wigzniow
filit obozu koncentracyjnego w Stuthofie (ul. Ofiar Stuthofu), po lewej
stronie drogi z Przgsocina do Polic

Pomnik Jana Pawta II, na skwerze imienia Jana Pawta II

Lapidarium bylych mieszkancow Polic, nagrobki (przy ulicy Mazurskiej,
za kosciotem po lewej stronie ulicy Wojska Polskiego)

Kosciot Niepokalanego Poczecia NMP - neogotycki z 1910 roku, z wieza
o wysokosci 64 m (przy ul. Wojska Polskiego)

Kosciot §w. Kazimierza budowany w latach 1984-97, dwupoziomowy na
planie czworoboku

JesteSmy w poéinocnej dzielnicy Polic Jasienicy, na Wzgdrzu
Maryjnym, po prawej stronie za rzeka Gunica widoczny gotycki kosciot
$w. Apostotow Piotra i Pawta z XIV wieku. Ze starego kosciota pozostata
kaplica oraz wieza ryglowa z XVIII wieku. Obok kosciota ruiny dawnego
klasztoru. W otoczeniu buk czerwony, cis krzaczasty. W 1999 roku z
zachowanych nagrobkow utworzono lapidarium. Wyjezdzamy na péinoc,
ulica Piastow, droga nr 114.

Zatrzymujemy si¢ w Niektonczycy, w ktoérej znajduje sig kosciot
barokowy z XVIII wieku, o konstrukcji ryglowej, bez wiezy, z
sygnaturka. Niektonczyca graniczy bezposrednio z kolejna wsia —
Uniemysl.

Nastgpna miejscowoscia nad roztoka odrzanska 1 Zalewem
Szczecinskim na skraju Puszczy Wkrzanskiej jest Trzebiez. W czgsci
centralnej przy ulicy Rybackiej widoczny jest z daleka kosciét z 1745
roku. Wieza murowano- drewniana zwienczona osmioboczna latarnig 1
krzyzem na kuli. Nad brzegiem Os$rodek Jachtingu Centralnego Zwiazku
Zeglarskiego, posiadajacy hotel, 2 baseny zeglarskie. Na pétoc od
Trzebiezy - Zalew Szczecinski, 0 powierzchni 968 km?, z czego 479 km?
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znajduje si¢ na terenie Polski. Przez Zalew Szczecinski prowadzi tor
wodny Szczecin — Swinoujscie o glebokosei 10,5 m. i dlugosci w obrebie
Zalewu — 20 km. Tor wodny wyznaczaja tzw. bramy torowe. Zalew
Szczecinski laczy si¢ z Zatoka Pomorska przez trzy ciesniny ( Piang,
Swing, Dzwing). Trzebiez i najblizsze jej okolice sa miejscem aktywnego
wypoczynku zwigzanego z akwenami wodnymi.

7 Trzebiezy wyruszamy w kierunku poétnocno- zachodnim,
wkraczamy na tereny Puszczy Wkrzanskiej. W Puszczy gltownie
wystepuja lasy sosnowe z domieszka buku i debu. Na terenach
podmoktych rosna olszyna i brzozy. Na torfowiskach wystepuje brzoza
omszona. Na terenach Puszczy spotykamy liczne ptaki. Rzadkim okazem,
ktory jest wpisany do Swiatowej Czerwonej Ksiegi zwierzat ginacych jest
kania rdzawa. W puszczy liczne sa pomnikowe drzewa.

Nad Zalewem Szczecinskim mijamy osade Trzebieradz z
neoklasycystycznym patacem z poczatku XX wieku, do ktoérego
prowadzi Aleja Lipowa. Park z drugiej potowy XIX wieku, to jeden z
cenniejszych zespoléw dendrologicznych na Pomorzu. Do gatunkéw
unikatowych i jednocze$nie egzotycznych naleza: jodta olbrzymia, Swierk
sitkajski, ostrokrzew kolczasty, cyprysik sitkajski i wiele innych.

Zblizamy si¢ do Warnoteki lezacej réwniez nad Zalewem
Szczecinskim, w otoczeniu Puszczy Wkrzanskiej. Tam zobaczymy
ryglowy kosciol z XVIII wieku, salowy, prezbiterium zamknigte
trojbocznie, wieza czworoboczna przykryta dachem namiotowym.
Kosciol stoi za wsia, na potnoc od drogi.

Nowe Warpno - Karszno kolejna miejscowos¢ nad Jeziorem
Nowowarpienskim. Kosciét §w. Huberta, salowy o konstrukcji ryglowej z
1793 roku, z neogotycka murowana wieza z drugiej potowy XIX wieku,
wokot stare drzewa. 300 metrow na potudnie od drogi patacyk z konca
XIX wieku (obecnie siedziba Strazy Granicznej). Palac posiada
neobarokowe elementy dekoracyjne i wiezg. W parku stare lipy i graby.

Nowe Warpno - to miasteczko potozone na potwyspie oddzielajacym
Zalew  Szczecinski od jeziora  Nowowarpienskiego, posiada
sredniowieczny uktad urbanistyczny. Ze wzgledu na swoje polozenie ma
ciekawa historig: byto wlasnoscia klasztoru, nalezalo do Szwec;ji 1 Prus.
W pobliskim Podgrodziu wybudowana zostata dzielnica o charakterze
wypoczynkowym gtownie dla mieszkancow Polic 1 Szczecina, W
dawnym uktadzie zabudowy miejskiej znajduje si¢  kosciot
Whniebowziecia NMP z 1442 roku. Salowy, z cieckawym oltarzem z 1704
roku z obrazem ukrzyzowania, ambona z konca XVII wieku. W kosciele
znajduje si¢ piec zeliwny z XIX wieku do ogrzewania wngtrza. Ratusz z
1697 roku, konstrukcji ryglowej, ze smukla wieza nakryta barokowym
hetmem, na ktorej znajduje si¢ czynny stuletni zegar. Na wschod od
kosciota zabytkowa pompa z drugiej potowy XIX wieku. W miasteczku
kilka parterowych domoéw, z bramnymi przejazdami na podworze. Na
ulicy Szczecinskiej lipy drobnolistne o obwodzie 480 - 700 centymetrow
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(stanowia 7 pomnikoéw przyrody). W polnocnej czgsci port rybacki i
pasazerski (ten ostatni to wodne przej$cie graniczne). Nad wodami
niewielkie piaszczyste plaze. Wracamy do Karszna, skad w kierunku
potudniowym, wzdhuz granicy z Niemcami jedziemy do Dobieszczyna.

W glebi Puszczy Bukowej na trasie do Dobieszczyna istnieje
mozliwo$¢ skrecenia w prawo ( waska droga $rodlesna), by zatrzymac sie
w Mysliborzu Wielkim, nad jeziorem o tej samej nazwie. Mozna tam
zobaczy¢ skupienie wielu willi 1 domkéw wypoczynkowych, bedacych
celem wypoczynku weekendowego i letniego mieszkancow Szczecina i
Polic.

Dobieszczyn to miejsce dawnej placowki Strazy Granicznej, a w
przysztosci przejscia drogowego do Niemiec (Hintersee).

Stolec to wie$ potozona na skraju Puszczy Wkrzanskiej nad jeziorem
Stolsko (powierzchnia 90 ha). W dawnych czasach byt to grod Kasztelani
Szczecinskiej. Ustalenie ksztattu granicy w 1945 roku w linii prostej
(Rosowek - Nowe Warpno) spowodowato podziat jeziora i parku migdzy
dwa panstwa. Zespot patacowo - parkowy to palac z dziedzincem i
zabudowa folwarczna, park z alejami dojazdowymi oraz kosciot z
cmentarzem. W parku pomnik przyrody cis ,.Barnim” (obwodd 290 cm).
Kosciol barokowy, otoczony murem, barokowa bramka wejSciowa z
kartuszem. Cmentarz posiada kamienny, Kklasycystyczny pomnik
nagrobny.

W niedalekim (4 kilometry na wschod) Bolkowie nad jeziorem
Swidwie - Stacja Ornitologiczna PAN. Jezioro Swidwie to ornitologiczny
rezerwat przyrody w Puszczy Wkrzanskiej zalozony w 1963 roku. W
1984 roku zostat wpisany na list¢ konwencji o ochronie obszar6w wodno-
btotnych o znaczeniu mi¢dzynarodowym ,.Ramsar”. Ze specjalnej wiezy
istnieje mozliwos¢ obserwacji ptactwa nad jeziorem. Do rezerwatu trzeba
dojecha¢ polna droga, niezbyt szeroka i nie bardzo réwna. Cz¢s$¢ trasy do
jeziora trzeba przejs¢ pieszo.

Rzedziny to dawna siedziba $redniowiecznych rodéw rycerskich. W
czasie II wojny $wiatowej patac zostat zniszczony. Obecnie pozostat park
ze starodrzewem. Przy drodze - trzy deby, pomniki przyrody. W
potnocnej czgsci glaz narzutowy, granit szary (obwod 3,7 m, wysokos¢
1,6 m).

Buk - kolejna wie$ przygraniczna z kosciotem z drugiej potowy XIII
wieku, otoczonym murem, zbudowany z 26 warstw ciosOw granitowych,
dwa portale wejsciowe, na szczycie $ciany wschodniej - siedem
piramidalnie ustawionych blend. W poéinocnej cze$ci wsi znajduje sie
dwér neoklasycystyczny z przetomu XIX i XX wieku. W parku stare
drzewa. W 1996 roku otwarto tu przejécie graniczne do Niemiec ( Buk -
Blankensee) w tzw. matym ruchu granicznym pieszym i rowerowym
(otwarte w ciagu dnia dla miejscowej ludnosci).

Dobra Szczecinska to wie§ gminna na skraju Puszczy Wkrzanskiej.
Koscidt gotycki z przetomu XII i XIV wieku, zbudowany z kostki
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granitowej. Obok kosciota wolno stojaca dzwonnica z XVIII wieku,
budynek klasztorny 0o. Franciszkanoéw, mur z renesansowa bramka. We
wsi pozostatosci po dawnym zespole dworskim: park z krzewami i
drzewami pomnikowymi, gorzelnia. Przy drodze do Wotczkowa glaz z
kamienna tablica.

Wolczkowo to wie$ potozona na skraju Puszczy Wkrzanskie;j.
Typowa owalnica z kosciotem w Srodku. Kosciot granitowy (19 warstw) z
konca XIII wieku. Wieza ceglana, kwadratowa, trzykondygnacyjna z
ostrym hetmem z latarnia. Od strony zachodniej rozwija si¢ budowa
domow jednorodzinnych.

Jestesmy w Szczecinie w dzielnicy Glebokie. Wsrod lasow osiedle
domow, willi. Stad rozpoczynaja si¢ szlaki piesze i rowerowe po lesie
Arkonskim 1 puszczy Wkrzanskiej. Jezioro Gigbokie (31 ha) z plaza 1
wypozyczalnia sprzetu wodnego. Wokot jeziora trasy spacerowe 1 §ciezka
przyrodnicza. Pg¢tla tramwajowa 1 autobusowa, miejsca wypoczynku,
rekreacji 1 sportu mieszkancow Szczecina. W poblizu (2 km)
znakowanymi szlakami od Glgbokiego Dolina Siedmiu Mtynow.

Strumyk Osowka - taczacy siedem jezior, polana harcerska i rekreacyjna -
meta rajdow turystycznych, spotkan rodzinnych i zespoldéw turystycznych
szkot i harcerzy.

Skrecamy w Al. Wojska Polskiego. Szczecin - tor kolarski w
dzielnicy willowej Pogodno (pigknie zadrzewione osiedle z cieckawa
zabudowa. W poblizu toru (po lewej stronie ulicy) kapielisko ,, Arkonka”
w parku lesnym ,,Las Arkonski”.

Szczecin — Pogodno, skregcamy w prawo w ul. Unii Lubelskiej.
Przed szpitalem (1937-39r.) pomniki: Samarytanina i Wzgdrze Napoleona
(dawniej Obozowisko wojsk Francuskich w 1808 roku). Ciekawie
umiejscowiony w lesie stadion lekkoatletyczny.

Wracamy do Al. Wojska Polskiego, ktora jedziemy do Placu
Sprzymierzonych, skrecamy w prawo w ulice Jozefa Pilsudzkiego, do
Parku Zeromskiego, nastgpnie w lewo ulica Matejki, Gontyny,
Szczanieckiej i w prawo 1-go Maja do konca. JesteSmy przy II bramie
Stoczni Szczecinskiej ,.Nowa” , przy I bramie pamiatkowa tablica
wymieniajagca nazwiska osob, ktore zgingty 17 XII 1980 w starciu z
milicja.

By dojecha¢ do wzniesien Wzgdrz Warszewskich wracamy ulica 1-
go Maja, skrecamy w prawo w ulic¢ Sczanieckiej, podjezdzamy w gore
ulica Wilcza, Obotrycka, Boguminska, Pokoju. JesteSmy w dzielnicy
Szczecin — Goctaw - potozonej na rozlegtym, plaskim wzniesieniu
Wzgbrz Warszewskich dochodzacych do 131 m. n. p. m. Pigkne widoki
na doling Odry, jezioro Dabie, Puszcz¢ Bukowa i Goleniowska.

Dojezdzamy do ostatniej na naszej trasie miejscowosci - Przgsocin.
Jest potozona na wyzszych cze$ciach Wzgoérz Warszewskich (okoto 100
m. n. p. m.) w centrum wsi widoczny z daleka Kos$ciét kamienny z 1493
roku z przybudowana drewniang wieza przykryta helmem.
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Przecinamy lasy Puszczy Wkrzanskiej przez dzielnice Mscigcino
ulicami Szczecinska, Przesocinska, Asfaltowa wjezdzamy do centrum
Polic na Plac Chrobrego.

Tras¢ wycieczki mozemy pokonywac kilkakrotnie: jako miejsce
wypoczynku nad woda (Trzebiez, Nowe Warpno, Swidwie, Glebokie)
odpoczynku na tonie przyrody ( w wielu miejscach Puszczy Wkrzanskiej)
poznawania  zabytkow  architektury  (prawie = we  wszystkich
miejscowosciach).
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POLICE - GMINA ZIELONA
Walory krajobrazowe i ornitologiczne

Police - gmina przemystu chemicznego

Pomimo pot¢znych Zaktadéw Chemicznych ,,Police” S.A., gmina Police
uwazana jest, przez wielu autorOw opracowan na jej temat, ,za jedna z
wiodacych w kraju pod wzgledem ekologicznym”. Potwierdzaja to zdanie
dzialania Urzedu Gminy Police oraz wiele czynnikoéw geograficzno-
przyrodniczych wystepujacych na tym obszarze. Jednym z przykladow jest
posadzenie kilkudziesigciu tysigcy drzew i krzewOw na terenie gminy. Podobnie
pas zadrzewien wokét Zaktadow Chemicznych chroni mieszkancow gminy
przed szkodliwym oddzialywaniem kombinatu. Od 1994 roku zmodernizowano
wszystkie kotlownie na terenie miasta. Wiasciwym przyktadem jest rowniez
selekcjonowanie 1 przerabianie $mieci w nowoczesnym Zaktadzie Odzysku i
Sktadowania Odpadéw Komunalnych w Le$nie Gornym.

Wymieniony zaktad w Le$nie Gornym nalezy pod wzgledem koncepcji 1
technologii do jednego z najnowoczesniejszych przedsigwzigé w skali kraju. W
wyniku segregowania Smieci odzyskuje si¢ 12% surowca. Pozostatosci zostaja
sprasowane w kostki (prze co zajmuja mniej miejsca), ktore sa sktadowane w
specjalnych kwaterach. W rezultacie tych dziatah powiat Policki ma problem ze
Smieciami rozwigzany na okoto 30 lat.

Gmina Police wyroznia si¢ bogactwem flory i fauny na tle Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego. Potozona jest wsrdd lasow Puszczy Wkrzanskiej. Lasy
zajmuja ogotem 12 tysigcy hektaréw powierzchni. Spotka¢ w nich mozna
jelenie ( w tym rzadkie okazy medalistow ze wspanialym porozem) sarny,
daniele, dziki, borsuki, lisy, 1 zajace. Nie brak takze pomnikow przyrody.

Puszcza Wkrzanska to jeden z ciekawszych i pigkniejszych kompleksow
lesnych w Polsce. W ciagu ostatnich kilkunastu lat ornitolodzy obserwowali na
jej obszarze 205 gatunkow ptakow, sposrod 403 odnotowywanych w Polsce.
Gniezdza si¢ tutaj m.in. pary orlikdw, a na potgznych sosnach - orly bieliki.
Rownie rzadkim, a czgsto spotykanym tu drapieznikiem jest kania rdzawa
gniezdzaca si¢ gtownie w poblizu zbiornikbw wodnych. To samo dotyczy
kobuza, trzmielojada, myszolowa i zurawia. Najmniejszy sokél kobuz
wykorzystuje na swe legi gniazda wron. Ugania si¢ za jaskotkami, ale
najczesciej poluje na duze owady, wazki, chrzaszcze. Milo$nika przyrody
zachwyci dono$ny glos i upierzenie dzigciota czarnego. Wykuwa on obszerne
dziuple w pniach sosen i bukow, a te z kolei chgtnie zajmuje gotab siniak.
Sposrod licznej grupy ptakow lesnych, na wyrdznienie zasluguja niektore
gatunki: slonka, zniczek, mucholéwka mala, gil i kretoglow. W nocy
rozpoczynaja poszukiwanie za zywnoscia: SOwy, puszczyk, uszatka.

Na jeziorze Karpino, niewielkim ( okoto 60 hektarow) zbiorniku mito$nik
ptakow moze spotka¢ wiele mato znanych gatunkéw. W otoczonym lasem,
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jeziorze, porosnigtym kozuchem roslinnosci wodnej bytuja kolonie mew i
rybitw. Co ciekawe, niecodziennym faktem jest mozliwo$¢ spotkania tu par
perkoza zausznika.

Na jeziorze Swidwie, (powierzchnia 360 ha) utworzono w 1963 roku
rezerwat ornitologiczny, ktéry ze wzgledu na pobyt ptactwa legowego i
przelotnego zostal wpisany w 1984 roku do Miedzynarodowej Konwencji
,Ramstar” (waznych obszarow wodno- blotnych w skali §wiatowej). W latach
1990-92 stwierdzono tu 118 gatunkow Iggowych, Kryja si¢ one w
niedostgpnych bagnach, lozowiskach, trzcinowiskach, turzycowiskach silnie
zarastajacych jezioro. Do najciekawszych osobliwosci tego terenu nalezy
zaliczy¢ baka. W trzcinowiskach ukrywaja swe gniazda blotnik stawowy oraz
ges gegawa. Poznym wieczorem koncert ptasi rozpoczynaja chrusciele,
wodnik, kureczka kropiatka 1 zielonka. Roéwniez ptasi mieszkancy
trzcinowisk nie pozostaja oboj¢tni i do wspdlnego $wiergotu dotaczaja si¢ setki
ptakoéw $piewajacych, Wsrdd nich wyrdzniaja sig: brzeczki, rokitniczki, wasatki
i tylko nocni $piewacy: podrézniczki. Natomiast tuz przy samym brzegu wody
w szuwarach zakltadaja gniazda liczne gatunki kaczek: krzyzowki, krakwy,
cyranki, ptaskonosy oraz perkozy dwuczube.

Glownym powodem utworzenia rezerwatu Swidwie byla ochrona
legowisk zurawia. Przez wiele miesigcy, od wiosny do jesieni, laduja tu liczne
stada na odpoczynek i nocleg. Zainteresowani obserwatorzy obliczaja, ze mozna
zobaczy¢ nawet 250 gatunkow ptakow. Zurawie z klangorem budza sig¢ o $wicie
na bagnie 1 leca na pobliskie pola w poszukiwaniu jedzenia. Natomiast jesienig i
zima, az do marca, na wodg jeziora zapadaja stada dzikich ggsi, przybyle tu z
europejskiej tundry skandynawskiej oraz dalszej - azjatyckiej. Do tych odmian
gesi naleza: geS zbozowa 1 ge$ bialoczelna. W niektorych szczytowych
okresach, stada gesi licza do 12 tysigcy przedstawicieli.

Z jeziora Swidwie wyptywa rzeka Gunica, ktora konczy swoj bieg w
niedalekiej Jasienicy. Nad jej niepozornymi, zaro$nigtymi brzegami, przy
wartko pltynacej wodzie, zaktada gniazda malenki zimorodek, natomiast kazde;j
zimy regularnie pojawia si¢ gos¢ z gorskich potokow - pluszcz.

Laki nad Odra 1 Roztoka Odrzanska stanowia unikatowy biotop, gdzie
taki kosne mieszaja si¢ z bagnami 1 tozowiskami. Gniezdza si¢ tu w kilku
miejscach, ginace ze wzgledu na osuszanie bagien - kuliki i rycki. W poblizu
Zaktadow Chemicznych utworzono kompleks odstojnikow. W takich miejscach
mozna obserwowac ciekawych przedstawicieli rzadko przylatujacych do Polski
z terend6w wschodnich i zachodnich. Sg to cieptolubne ohary, szablodzioby,
rybitwy wielkodziobe oraz przybysze z zimnej tundry tj. kilka gatunkow
bieguséw i brodzce. Okres lggéw na odstojnikach to prawdziwy raj ptasiego
Swiata. Znajduje si¢ tu kolonia lggowa mewy Smieszki. Oczywiscie sa tez
mewy srebrzyste i wszedobylskie rybitwy rzeczne. Nie mozna nie wymienic¢
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calej gromady kaczek, siewek i wréblakéw korzystajacych z tych sztucznych
zbiornikow wodnych. Natomiast w przybrzeznym pasie tozowisk 1 turzycowisk
tylko wprawny obserwator posiadajacy zmysty ornitologa dostrzeze wodniczke,
dziwoni¢ i budujacego misternie wiszace gniazda - remiza. Na otwartych
wodach w czasie zimy pojawiaja si¢ na Odrze 1 Roztoce Odrzanskiej liczne
stada ptakow. W czasie zimy goszcza tutaj: tracze nurogesi, Czernice,
ogorzalki i gagoly ( jest trudne do uwierzenia, ale wielkie skupiska tych ptakow
licza czasami do 20 tysigcy osobnikéw). Tym samym okolice polickiego brzegu
Odry u jej ujscia do Zalewu Szczecinskiego sa waznym w Europie miejscem
odpoczynku 1 zimowania ptakéw wodnych na przelotach.

Natomiast w podgrzanych wodach poprodukcyjnych Zaktadow
Chemicznych szukaja odpoczynku i pozywienia czaple siwe, kormorany oraz
liczne grupy tysek. Nad wszystkimi grupami ptakow pelnia straz - krolewskie
ptaki bieliki. Wiosna znéw zaczyna si¢ poruszenie. Ptaki znanymi sobie
szlakami wedruja z potudnia na péinoc 1 z zachodu na wschod. Stadami leca w
dzien 1 w nocy. Niebo nad obszarem gminy zapetnia si¢ kluczami skrzydlatych
wedrowcow. Po to, aby mozna je corocznie podziwiaé, powinniSmy w
niezmienionej postaci zachowa¢ mozliwie duze tereny, madrze godzi¢ interes
rozwoju gospodarczego gminy z ochrong jej unikatowej przyrody.

NAJBARDZIEJ CHARAKTERYSTYCZNE PTAKI ZYJACE
NA TYM TERENIE

BAK to ptak wodny, szukajacy ciszy, spokoju, samotnosci, o tajemniczym
glosie. Ptak jest sredniej wielkosci (ca 75 cm). Jest przedstawicielem czapli o
dlugim prostym dziobie 1 do$¢ krétkiej masywnej szyi. Ma krétkie nogi 1 ogon
oraz szerokie zaokraglone skrzydta. Dorosly ptak jest koloru brazowego,
skrzydta ma upstrzone ciemnymi i1 biatymi plamami, ktore uktadaja si¢ w
podhuzne smugi. Bak zyje samotnie w trzcinowiskach. Prowadzi ukryty tryb
zycia. Lata nad wierzchotkami trzcin wolno uderzajac skrzydtami. Potrafi dtugo
nieruchomo sta¢ w wodzie. Zaniepokojony wyciaga szyje pionowo w gorg i
porusza nia zgodnie z ruchem trzcin. Wtedy w pelni ujawniaja si¢ zalety jego
ochronnego ubarwienia; podtuzne smugi na szyi 1 piersi imituja doskonale
todygi trzcin. W sezonie lggowym czgsto mozna ustysze¢ charakterystyczne
glosne 1 buczace dzwigki wydawane przez samca (przypominajace dalekie
odgtosy ryku krowy).

BIELIK to duzy ptak drapiezny. Bielik posiada rozpigtos¢ skrzydet dochodzaca
do 2,2 m. Ma krotki tutdow, klinowaty ogon i potezny dzidb. Skrzydta sa duze i
szerokie, a ich lotki sa w locie palczasto roztozone. Dorosty ptak jest
ciemnobrazowy i ma bialy ogon. Mlode bieliki maja brazowe ogony, ktore
bieleja od drugiego do piatego roku zycia. Ptak przesiaduje na drzewach lub na
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ziemi. Lata powoli, wolno uderzajac skrzydtami, czasami szybuje. W czasie
tokow oraz na terenach legowych wydaje dzwigki ,kliklikli” lub ,kakaka™.
Bytuje na obszarach z wieloma zbiornikami wodnymi. Miejsca gniazdowania
mozna zlokalizowa¢ w koronach wysokich drzew. Gniazda ptaki uzywaja przez
kilka lat. Poza sezonem lggowym zyje zwykle samotnie. W czasie zimy mozna
spotka¢ wiecej ptakow na niewielkim zerowisku. Zywi sie gtéwnie padlina, do
wielkosci zajaca. Jest to gatunek ginacy, wymaga spokoju na miejscach
gniazdowania.

ZIMORODEK to ptak $piewajacy, rzadko spotykany, nurkujacy pod woda w
celu schwytania ryby. Jest nieco wigkszy od wrobla. Ma duza glowe, dlugi,
prosty 1 silny dzidb oraz krotkie, ostro zakonczone skrzydta. Dorosty ptak ma
mieniacy, niebieskozielony grzbiet, dobrze widoczny w locie. Rdzawy spod
ciata 1 biate plamy na szyi. Nogi ma koralowo-Czerwone z czarnymi pazurami.
Dziob samca jest czarny, a samicy czerwonawy. Czatuje na galgziach
zwisajacych nad woda, skad nurkuje do wody, atakujac ofiarg. Lata szybko w
linii prostej tuz nad woda. Czasami zawisa w locie. Wydaje dhugi 1 piskliwy
dzwigk. Bytuje nad jeziorami 1 ciekami wodnymi. Poza sezonem lggowym zyje
samotnie. Gniazdo wygrzebuje w urwistych brzegach i skarpach. Jest to ptak
rzadko wystepujacy. Niezbedna jest ochrona jego miejsc gniazdowania.

Z.CH. ,Police” znajduja si¢ w gronie firm majacych pelna §wiadomos$é
odpowiedzialnosci za stan srodowiska naturalnego. Z roku na rok firma osiaga
coraz wigksze sukcesy w tej dziedzinie. W ostatnich latach udalo si¢ w
znacznym stopniu ograniczy¢ emisj¢ gazow 1 pltynow do atmosfery,
wyeliminowa¢ mozliwosci przeciekéw do wod gruntowych, zmniejszy¢ poziom
hatasu oraz opracowa¢ komputerowy system analizy oraz oceny emisji 1 imisji
zanieczyszczen.

Fakt priorytetowego traktowania zagadnien ekologicznych, potwierdza
przystapienie firmy do Migdzynarodowego Programu ,,Responsible Care”
(,,Odpowiedzialno$¢ i troska”). W kwietniu 1996 roku w jego ramach zaktady
podjely nowe dziatania na rzecz ochrony Srodowiska. W pazdzierniku 1999 roku
,Police” otrzymaty certyfikat Kkapituly programu, ktéory na podstawie
przeprowadzonego we wrzesniu audytu potwierdza dokonania firmy w zakresie
ekologii.

Efekty troski o srodowisko sa widoczne. Na terenie Zaktadow 1 w
pobliskich lasach spotyka si¢ zwierzyne lesna: dziki, sarny, lisy, oraz wielka
ilos¢ rzadkich ptakow. Oprécz dzialan zapobiegawczych ,,Police” aktywnie
uczestnicza w ochronie wielu gatunkéw zwierzat. Przyktadem moze by¢
realizowany z sukcesem projekt ochrony ptaka ohara. Znajduje si¢ tu jedna z
najwigkszych w Polsce populacji tego ptaka.
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Obecnie oczyszczone $cieki odprowadzane sa do Roztoki Odrzanskiej i
spetniaja w sposob ciagly wszystkie normy obowiazujace zarbwno w Polsce jak
1 w Unii Europejskiej. Ich jakos$¢ weryfikuje sama natura. Dowodem na to jest
pojawienie si¢ w okolicy znanych z upodobania do czystych wod- bobrow.

W ostatnich latach przeprowadzono modernizacj¢ wszystkich instalacji,
co wplynglo na znaczne zmniejszenie emisji zanieczyszczen pylowo- gazowych
do atmosfery. Obecnie emisja fluoru, amoniaku, dwutlenku siarki, tlenkow
azotu i innych substancji nie przekracza dopuszczalnych norm.

W Z.CH. ,,Police” S.A. istnieja dwa gtownie sktadowiska odpadow:
fosfogipsu 1 siarczanu zelazawego. Obecnie optymalnym w skali globalnej
sposobem postepowania z odpadowym fosfogipsem jest jego bezpieczne
sktadowanie. Polickie sktadowisko fosfogipsu jest jedynym czynnym na
swiecie. Skladowiska fosfogipsu w Zakladach posiadaja wzorcowe
zabezpieczenia- system rowow opaskowych- ktore catkowicie wykluczaja
jakiekolwiek skazenie $rodowiska naturalnego. Natomiast w przypadku
sktadowania siarczanu zelazawego udato si¢ znacznie ograniczy¢ jego wptyw na
srodowisko naturalne. Bylo to mozliwe dzigki licznym inwestycjom 1
wykorzystaniu gospodarczym odktadanego odpadu.

Wiedzac jakie znaczenie w dzialalnosci ekologicznej ma wspolpraca
wszystkich srodowisk zajmujacych si¢ ta tematyka, ZCH ,Police” S.A.
zainicjowaly 1 rozpoczely realizacjg¢ programu ,,Partnerstwo na Rzecz Ochrony
Srodowiska”. W jego ramach Zaktady wspotpracuja z lokalnymi organizacjami i
wydawnictwami promujacymi dziatania na rzecz ochrony Srodowiska
naturalnego. Z jednej strony Zaklady staja si¢ patronem organizacji
proekologicznych, z drugiej strony fakt takiej wspotpracy jest dla ZCH ,,Police”
S.A. dowodem na zrozumienie prowadzonych przez firme¢ dziatan w zakresie
ochrony $rodowiska. Natomiast wydawnictwa i programy takie jak: Zielona
Arka, Eko 1 My, Zielone Swiatto, TVP Szczecin, umozliwiaja dotarcie do oséb
ksztaltujacych opinie z zakresie ekologii 1 stanowia sposOb prezentacji
Zaktadow jako firmy nastawionej proekologicznie. Wspotudziat w programie
Partnerstwo na Rzecz Ochrony Srodowiska” jest dla spotki wyréznieniem i
uznaniem dla dotychczasowych dokonan oraz pozwala na efektywna wspotprace
wielu srodowisk zaangazowanych w ochrong srodowiska.

Dzigki zabiegom na rzecz ochrony srodowiska na terenach nalezacych
do Zaktadow Chemicznych ,,Police” S.A. powstalo cenne stanowisko wielu
gatunkow ptakoéw. Znajduja one tutaj bardzo dobre warunki lggowe. Wigkszo$¢
terenu zajmuja oddzielone groblami zbiorniki wodne, poros$nigte trzcinowiskami
oraz turzycowiskami, miejscami takze zaroslami wierzbowymi. Cieple wody
zbiornikow retencyjnych zamarzaja rzadko, co tworzy dogodne miejsce do
zimowania wielu gatunkéw ptakow wodnych. Dodatkowo teren ten nie jest zbyt
czgsto odwiedzany przez ludzi.

50



Nic wigc dziwnego, ze na terenach przylegajacych do ZCH ,,Police” S.A.
stwierdzono wystegpowanie, az 180 gatunkow ptakow, w tym 90 gatunkow
legowych. Kazdego roku mozna tu zaobserwowa¢ obecno$¢: bataliondw,
bakéw, bieguséw zmiennych, kropiatek, r6zancow, krwawodziobdw, rycykow,
krakw, gagolow, zausznikdéw, wasatek oraz rybitw biatoczelnych. Kolonie
kormoranow, $mieszek i szablodziobow naleza obecnie do najliczniejszych w
Polsce. Natomiast do najcenniejszych gatunkow legowych naleza: perkoz
rdzawoszyi, sieweczka obrozna, blotniak stawowy, kokoszka wodna, oraz
brzeczka. Z rzadszych gatunkow stwierdzono wystepowanie: perkoza
rogatego, czapli purpurowej, labedzia czarnodziobego, bernikli
kanadyjskiej, kazarki, helmiatki, podgorzalki, gadozera, kobczyka i
platkonoga szydlodziobego.
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SEOWNICZEK KRAJOZNAWCZY

BARTOSZEWO

Historia sigga okresu kultury tuzyckiej. W XVIII byla tu niewielka osada.
W XIX wieku w osadzie pojawila si¢ bielarnia ptotna, stolarnia oraz paszarnia.
Od 1990 roku miejscowe jeziorko petni funkcje wypoczynkowo - rekreacyjna.
Podobna role spetiaja lezace w poblizu jeziora dziatki pracownicze.

DEBOSTROW

Pierwsza wzmianka pochodzi z 1784 roku. Byta osada zwiazana z uprawa
poletek srodlesnych 1 obrobka drewna. Pewne ozywienie nastapito w 1910 roku
w zwiazku z rozbudowa linii kolejowej Police- Trzebiez, oraz wraz z duzym
zapotrzebowaniem na drewno przy budowie fabryki benzyny syntetycznej w
Policach. Obecnie osada rolnicza.

DOBIESZCZYN

Stara legenda pomorska opowiada o tym, ze w 1295 roku na zamku pana
na Gunicach goscit ksiaz¢ Barnim II. Z tego powodu, ze ksigciu oprocz jadia
spodobata si¢ zona samego gospodarza, zazdrosny maz zaprosit ksigcia na
polowanie w okolice Dobieszczyna 1 tam skrytobdjczo go zamordowat.
Pamiatkowy krzyz na miejscu zbrodni stal jeszcze pod koniec XIX wieku.
Kolejny dokument historyczny z 1864 roku méwi o matym osiedlu w $rodku
lasu, przy drodze pocztowe] miedzy Szczecinem a Uckermiinde. W tym czasie
w osadzie byl jeden dom, dwie stajnie i smolarnia. Po zakonczeniu Il wojny
Swiatowej wyznaczono tu panstwowa granic¢ mi¢dzy Polska a Niemcami. Byta
tez tutaj straznica wojsk ochrony pogranicza. Planowane przejscie drogowe do
Niemiec.

DROGORADZ

Znana od XVII wieku, jako osiedle zwigzane z miejscowym zakladem
hutniczym. W 1765 roku wyczerpaty si¢ miejscowe ztoza surowcow. Hutnicy
stali si¢ przedzalnikami. Rozw0j nastapil przy budowie linii kolejowej Police-
Trzebiez.

GRECY

Po 1950 roku nastapit naplyw na Pomorze Zachodnie emigrantow
politycznych z Grecji. Skupili si¢ gtownie w Policach 1 Szczecinie. Liczba
Szczecinskich Grekéw w 1952 roku wyniosta ok. 500 os6b. Od 1953 roku w
srodowisku greckim dziatato zrzeszenie Uchodzcow Politycznych z Grecji im.
Nikosa Belojanisa. Dla dzieci 1 mtodziezy istniat Panstwowy Os$rodek
Wychowawczy. W latach 50-tych i 60-tych prowadzono ozywione zycie
kulturalne, funkcjonowaty zespoty choralne, taneczne, sportowe. Grecy brali
czynny udzial w zyciu politycznym Polski. W latach 70-tych przemiany
wewngetrzne w Grecji umozliwily powr6t wigkszosci Grekéw do swej ojczyzny.
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Obecnie wspodlnota grecka liczy okoto 150 oséb. Jej przewodniczacym jest
Grigoris Kalkandzis. Grecy wzbogacaja swoja kultura i1 tradycjami lokalna
spotecznos¢.

GUNICA

Rzeka, lewy doptyw Odry, o dtugosci 32 km, wyptywa koto graniczne;j
wsi Lubieszyn. Plynie przez jezioro Swidwie i za Jasienica wpada do dolnej
Odry (Domiazy). Dostepna dla ambitnych kajakarzy od Wegornika. Chociaz
stanowi krotki 1 urozmaicony szlak kajakowy, zaleca si¢ korzystanie tylko przy
wyzszych stanach wody.

GUNICE

W czasach $redniowiecznych istnial tutaj zamek. Kilkaset lat poznie;j
zamek splonal. Na jego miejscu wybudowano parterowy patac z czerwonej
cegly. Na poczatku XX wieku zamieniony zostat na loz¢ masonska. W latach
pigcdziesiatych przystosowano go do funkcji dworku mysliwskiego. W latach
1962-63 patac zostat rozebrany.

JASIENICA (obecnie dzielnica Polic) potozona nad Gunica

W 1220 posiadata swoj wiasny kosciot, ktory z biegiem lat przyczynit si¢
do powstania osady klasztornej, nalezacy do konwentu ojcéw Augustianow,
nieco pozniej benedyktynow. Oni to w 1298 roku uzyskali od biskupa
kamienskiego zgode na budowe kosciota klasztornego. Barnim Il Wielki wiele
lat pdzniej sprowadzit do Jasienicy ojcow Wiktoryndw. Ci ostatni zajgli sie
regulacja Gunicy, melioracja mokradet 1 budowa mtynow. W 1333 roku
zakonnicy odbudowali po pozarze kosciot i klasztor. Od 1486 roku mieszkaja
tutaj kanonicy regularni. Pod koniec XVI wieku cz¢$¢ budynkoéw popadia w
ruing. W zwiazku z tym w 1725 roku rozebrano kos$cidl, a na jego miejscu
zbudowano obszerniejszy z cegly. W XIX wieku dobra klasztorne zostaly
sprzedane. W 1277 roku wzmianka o mieszkajacych tu Stowianach. Zabytki:
- zespotl poklasztorny Augustianéw - kosciot z XIV wieku ze sklepieniem
krzyzowym, w XVIII wieku dobudowano wiezg;
- budynek poklasztorny z potowy XIV 1 XV wieku, przebudowany na patac
mysliwski w XVI wieku - obecnie trwala ruina;
- nNa wzgorzu Maryjnym zachowat si¢ kosciot gotycki z ryglowa wieza
zakonczona osmioboczng latarnia z XVIII wieku. Obok kosciota ruiny
dawnego klasztoru, wokot rzadkie gatunki drzew: buk czerwony, cis krzaczasty.

KARPIN

O Karpinie mowi si¢ od 1773 roku. Wtedy to krdl pruski August Fryderyk
nadal mieszkancom Karpina prawo do wieczystego czynszu na uprawiane przez
nich grunty. Taki stan przetrwat do 1784 roku, kiedy to osada zostala sprzedana.
W 1859 roku nowy wtasciciel, zakupiona ziemi¢ podzielit na 5 samodzielnych
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gospodarstw. Zajecia miejscowej ludnosci to praca na roli 1 w lesie, oraz obstuga
warsztatow tkackich ( dla ktérych surowcem byta miejscowa owcza welna).

LAPIDARIUM W POLICACH

Za kosciotem Mariackim, w parku Staromiejskim znajduje si¢ miejsce
szczegolne - polickie Lapidarium. Zebrano i odrestaurowano 120 elementow
cmentarnych z 24 przedwojennych poniemieckich cmentarzy. Polickie
Lapidarium jest zbiorem ocalatych elementéw z grobdéw z cmentarzy ziemi
Polickiej sprzed 1945 roku. Jest rowniez §wiadectwem ciaglosci wspdlnego
polsko - niemieckiego dziedzictwa kulturowego oraz holdem wspotczesnych
Policzan tym, ktérzy zyli na tej ziemi 1 spoczgli w niej przed 1945 rokiem.
Budowe Lapidarium ukonczono w maju 1998 roku.

LESNO GORNE

Miejscowo$¢ znana od konca XVIII wieku. Posiadto$¢ ta byta domenag
krolewska. Dawniej gldownym bogactwem wsi byl wystepujacy plytko torf,
wydobywany w duzych ilosciach. Drugim zakladem byta cegielnia, produkujaca
rocznie do 180 tysigcy cegiet. W 1862 roku rozpoczeto budowe patacu w stylu
eklektycznym (0 powierzchni mieszkalnej 640 m?). Wiele lat pozniej przy
patacu urzadzono park z lipami, dgbami, klonami 1 wierzbami placzacymi.

MAZANCZYCE

Centralna czescia osady jest lesniczoOwka, powstata po II wojnie
swiatowe]. Obecnie jest czystym 1 zadbanym osiedlem otoczonym lasami
Puszczy Wkrzanskie;.

MSCIECINO ( obecnie dzielnica Polic)

W 830 roku wzniesiono tu wczesnosredniowieczny grod pomorski, ktory
przetrwal do 1050 roku. Mscigcino byto czgécia tancucha grodéw strazniczych
otaczajacych pierscieniem Szczecin. Nastgpna wzmianka z 1338 roku nie mowi
nic o grodzie, tylko o wsi. W latach 1510 1 1650 kleski zywiotowe zniszczyly
wies. Rozwoj wsi dopiero od 1757 roku. Uprawiano tutaj jeczmien, chmiel, byli
tu kotodzieje i1 rusznikarze. W 1898 roku oprécz dworca kolejowego zbudowano
kosciot w stylu szachulcowym.

NIEKELONCZYCA

Wies powstata w 1778 roku, gdy zbudowano w niej barokowy kosciot,
tutaj rozwoj wsi zaczat si¢ przy powstaniu linii kolejowej Police- Trzebiez.
Zabytkowy kosciol z XVIII wieku, otynkowany, barokowy o konstrukc;ji
ryglowej bez wiezy, z sygnaturka. Wngtrze jednoprzestrzenne obiega empora
wsparta na 10 stupach.

NOWA JASIENICA
W XVII wieku byta tu smolarnia, potem rozwingto si¢ rolnictwo.
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PIENICE

Pierwsza wzmianka pochodzi z 1779 roku 1 moéwi o istnieniu w tym
miejscu ,,0Ogrodu mitos$ci”. Pdzniej powstata tu smolarnia, ktora w latach
dwudziestych XX wieku rozebrano.

PILCHOWO

Zatozone w XIII wieku. Pierwsza wzmianka o tej miejscowosci jest z
1286 roku, dotyczaca budowy granitowego kosciota. W XIII i XIV wieku bylo
wsia ksigzeca, nastgpnie panstwowa. Przez setki lat Pilchowo traktowane bylo
jako zaplecze gospodarcze Szczecina. Przed II wojna §wiatowa wybudowano
tutaj przepompowni¢ wody pitnej dla Szczecina, gdyz znajdowaly si¢ tutaj duze
naturalne, podziemne, zbiorniki wody. W kos$ciele neoromanskim z pierwotne;j
budowli pozostaly kamienne mury do wysoko$ci parapetow okiennych. W
potudniowej elewacji wida¢ zarysy zamurowanych os$ciezy dawnego portalu.

Obok znajduje si¢ dzwonnica o konstrukcji drewnianej z dwuspadowym dachem
z XIX wieku.

POBRZEZIE

W 1818 roku nad jeziorem wybudowana zostata duza osada robotnicza.
Zbudowano tu smolarni¢ produkujaca smot¢ i1 wegiel drzewny. W latach
dwudziestych XX wieku budynki zostaty rozebrane. Wytrzebiony z drzew teren
w 1928 roku zostal przeznaczony na awaryjne lotnisko dla niemieckich
samolotow bojowych. Wtedy tez osuszono miejscowe jezioro. Obecnie jest tu
gajowka 1 kilka domow mieszkalnych.

PODDYMIN

W 1818 roku w Berlinie powstaty plany utworzenia kolejnej smolarni.
Wies bardzo dobrze sig¢ rozwijala. Pobliskie jeziora zostaly osuszone 1 zasypane
wsadem wielkopiecowym ze szczecinskiej huty. Obecnie znajduje si¢ tutaj
gajowka.

POLICE potozone nad Larpia (doplyw Odry), na Nizinie Szczecinskiej. Jedno z
najstarszych miast na Pomorzu Zachodnim. Powstato w IX wieku. W 1260 roku
ksiaze szczecinski Barnim I nadal im prawa miejskie. Nastgpnie przez kilka
wiekow byly zalezne od Szczecina. Od XIX wieku Police sa samodzielne.
Wtedy powstata tu stocznia rzeczna, cegielnia, farbiarnia, zaklady ceramiczne.
Rozwijatl si¢ handel i rzemiosto. Wzrost gospodarczy byt zalezny od bliskosci
Szczecina i tak w 1841 roku otwarto lini¢ zeglugowa, w 1898 lini¢ kolejowa.
Niedtugo potem uruchomiono lini¢ Zzeglugi promowej Police - Swieta. W 1935
roku w zwiazku z budowa fabryki benzyny syntetycznej Police wiaczono do
Szczecina. W czasie Il wojny §wiatowej istnialy na terenie miasta i okolicy
obozy pracy. W 1953 roku z Grecji 1 Macedonii przybylo okolo 2 tysigcy
uchodzcow. W latach 60 rozpoczgto budowe zaktadow chemicznych. Warto
zobaczyc¢:
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- grodzisko wczesnosredniowieczne z X/XII wieku, pierScieniowate o
powierzchni 900 m?

- XV - wieczna, gotycka kaplicg, pozostatos¢ po kosciele, ktory spalit
si¢ w 1895 roku ( przy rynku)

- domy mieszczanskie z konca XIX wieku (w okolicy rynku)

- glaz narzutowy =z tablica poswigcona martyrologii filii obozu
koncentracyjnego w Stutthofie (przy wejsciu do dawnego obozu przy
ul. Ofiar Stutthof u)

- pomnik przyrody- dab szyputkowy o obwodzie 326 cm., poros$nigty
bluszczem (ul. Klonowa)

PRZESOCIN

Pierwsza wzmianka pochodzi z 1286 roku i zwigzana jest z ko$ciotem. W
sredniowieczu byto lennem ksiazecym, cze$ciowo koscielnym. W XIV wieku
wie$ byla wlasnoscia ojcéw Kartuzow. W 1493 roku rozebrano drewniany
koscidt 1 wzniesiono Swiatynig, w ktorej w 1740 roku dobudowano barokowa
wiezg¢-dzwonnicg. Od XIX wieku domy budowano tutaj z belek 1 cegly
(czgsciowo tynkowane) oraz gliny wymieszanej z sieczka (konstrukcja ryglowa
lub szachulcowa).

PUSZCZA WKRZANSKA

Stanowi wielki kompleks lasow pomigdzy brzegami Zalewu
Szczecinskiego, aglomeracja Szczecina, Odra, Roztoka Odrzanska, Damiaza,
Wzgbdrzami Warszewskimi, na rowninie Wkrzanskiej. Cz¢$¢ Puszczy, okoto 250
km” lezy na terenie Polski (w tym na terenie gminy Police). Natomiast
wigkszos¢ Puszczy Wkrzanskiej znajduje si¢ na terenie Niemiec. Nazwa
Puszczy pochodzi od nazwy rzeki Wkry ( ptynacej w Niemczech) oraz od
Stowianskiego plemienia Wkrzanow, ktorzy zamieszkiwali ten obszar we
wczesnym Sredniowieczu. W lasach przewaza sosna ale wystepuja tez buk 1 dab.
Najciekawszym pomnikiem przyrody jest dab Bogustawa X. Do 1983 roku rést
obok niego drugi grubszy dab, ktory obumart 1 zostat zniszczony przez wichure.
W miejscach podmoktych pojawia si¢ olszyna z domieszka brzozy. Wystepuja
takze torfowiska typu atlantyckiego z brzoza omszona. Wschodnie rejony lasow
wcinaja si¢ w formie parkow do samego centrum Szczecina. W puszczy zyja:
jelenie, sarny, tasice, wiewiorki, tchorze, zajace, kroliki, oraz okoto 150
gatunkow ptactwa. Rzadkim ptakiem wpisanym do Swiatowej Czerwonej
Ksiegi Zwierzat Ginacych jest kania rdzawa.

SIEDLICE

W XII wieku osade zbudowano posrdd rozlegtych kep lub ostrowu 1
nazwano ja gniazdem. Juz w 1298 roku byla to wie§ maj¢tna, ktéra zostata
przyznana klasztorowi ojcow Augustianéw. Zakonnicy wybudowali tu klasztor,
ko$cidt, miyn oraz park z egzotycznymi drzewami. W XV wieku wie$ zaczgta
podupadac. Zniszczone zostaty wszystkie wymienione zabudowania, a materialy
budowlane zostaty uzyte do budowy klasztoru w Jasienicy. Nastgpne lata to

56



wzrost ilosci gospodarstw rolnych. W latach 1870-80 zbudowano kosciot,
oberzg, piekarni¢ 1 dwa sklepy. Podczas likwidacji obozow pracy w Policach,
wies stala si¢ trasa ewakuacyjng jencoOw na zachod. Obecnie jest to mata wioska.

SIERAKOWO

W 1920 roku bylo folwarkiem. W osadzie znajdowat si¢ dwor
wybudowany na poczatku XX wieku. Po II wojnie $wiatowej byla tu
wylegarnia gesi 1 kaczek. Obecnie jest tutaj ekologiczna przetwodrnia roznego
rodzaju odpadkow, w tym réwniez niebezpiecznych.

STARE LESNO

Istnieje od drugiej potowy XVIII wieku. W tym czasie byla to wie§ z
wieloma przedzalnikami welny. Zapotrzebowanie na drewno w XX wieku w
duzym stopniu wptyngto na jej rozwoj. Obecnie mata wioska.

SWIDWIE

Jezioro w Puszczy Wkrzanskiej, na potnocny - zachdd od wsi Wegornik 1
polocny-wschdd od wsi Rzedziny. Powierzchnia 91 ha, glebokos¢ 2 metry.
Jezioro z przyleglymi bagnami i szuwarami tworzy rezerwat ornitologiczny
utworzony w 1963 roku (zalozyciel inz. Noskiewicz). Powierzchnia rezerwatu
382 ha. Od 1974 roku jest tu stacja ornitologiczna. W rezerwacie wystgpuje 150
gatunkow ptakow (na 200 wystgpujacych w Polsce). Rocznie obraczkuje si¢
okoto 5 tysiecy ptakow. Zyija tu ptaki wodne i btotne. Znajduja sie tutaj miejsca
legowe zurawia, tabedzia niemego, ggsi gegawy, baka oraz miejsca zerowania
ptakow przelotnych. W 1981 roku rezerwat powigkszono do 891 ha.

TANOWO potozone nad Gunica

Wie§ powstata w S$redniowieczu. Pierwszy dokument historyczny
pochodzi z 1277 roku, méwi o przekazaniu wsi klasztorowi ojcow Augustianow.
Trzy lata pdzniej we wsi byl kosciot 1 zameczek obronny. Od 1522 roku osada
przezywa powolny upadek. Zawalil si¢ zamek, sptonal kosciot. Warunki na
lepsze zmienity si¢ dopiero w XVII wieku. Wprowadzono w budownictwie typ
budownictwa ryglowego, postawiono nowe domy mieszkalne i gospodarcze
(czes¢ z nich zachowala si¢ do dzisiaj) nowy kosciot ze stojaca obok dzwonnica.
Przez XIX 1 XX wiek byla to typowa osada rolnicza, otoczona ze wszystkich
stron lasami Puszczy Wkrzanskiej. W 1920 roku wybudowano tu dwa patace
mysliwskie (obecnie Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy). We wsi
rosnie kilka cennych drzew jak: lipy, sosna wejmutka, modrzew krzaczasty, dab
czerwony.

TATYNIA potozona nad Gunica

Osada stowianska Tatyn zostata zatozona w XIII wieku. Potem
sprzedana zostala zakonnikom Augustianskim. W 1331 roku zakonnicy
przeniesli tutaj swodj klasztor, ktory nastepnie przeszedl w rgce ojcow
Wiktorynéw. W XVII wieku zbudowano w centrum wsi kos$ciot. Jest to we wsi
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najcenniejszy skarb, obecnie jedna z najstarszych S$wiatyn o konstrukcji
ryglowej na Pomorzu Zachodnim. Obecny ko$ciélt o konstrukcji ryglowej
pochodzi z XVII wieku. Z bryly budowli wychodzi drewniana wieza w ksztalcie
wysmuklego ostrostupa zwienczona kula 1 krzyzem. Stoi tez tutaj kilka domoéw z
XIX wieku z elementami ozdobnymi. W XIX wieku wzniesiono tu mtyn wodno
- elektryczny.

TRZEBIEZ potozona nad Zalewem Szczecifiskim

Zamieszkana niegdy$ przez Stowian - Wieletow. Pierwsza wzmianka
historyczna o osadzie pochodzi dopiero z 1320 roku, kiedy to w Pomorskim
Kodeksie Dyplomatycznym pojawia si¢ nazwa oznaczajaca podgatunek siei
obficie wystepujacej] w wodach Zalewu Szczecinskiego. Ludno$¢ dawnej
Trzebiezy zajmowala si¢ gléwnie rybotéwstwem, budowa drewnianych todzi,
karczowaniem lasow, wypalaniem smoty. Jednym =z najstarszych 1
najcieckawszych zabytkow jest ko$cidl. Po raz pierwszy o koSciele pisano w
1359 roku. Kosciot zbudowano z duzych glazow polnych na zaprawie
cementowej. Duze straty poniosta Trzebiez zarbwno w wojnie 30- letniej jak i w
7-letniej. W tych czasach przebywaty tu wojska rosyjskie walczace z pruskimi.
W 1745 roku wybudowano nowy kosciol, stary byl juz za maty. Znaczne
ozywienie nastapito pod koniec XIX wieku, gdy zatozono tu lini¢ wysokiego
napiecia i rozpoczeto w 1875 roku budowe toru wodnego do Swinoujscia, oraz
gdy w 1910 roku oddano lini¢ kolejowa taczaca Trzebiez ze Szczecinem. Juz
przed 1I wojna Swiatowa Trzebiez byla popularnym  osrodkiem
wypoczynkowym dla mieszkancow Polic 1 Szczecina. W czasie ostatniej wojny
Niemcy zatozyli tu ob6z dla Polskich robotnikow pracujacych w tartaku, lasach
I gospodarstwach rolnych. Obecnie jest to port rybacki i przetadunkowy. W
poblizu sa dwie sztuczne wyspy: Chelminek 1 Refulacyjna (utworzone z
materialéw powstatych z poglebiania toru wodnego Szczecin- Swinoujscie).
Zabytek: kosciot z XVII/ XVIII wieku, ryglowy, z wieza drewniang w gorne;j
kondygnacji, z ozdobna snycerka. Dom mieszkalny, ryglowy, z XVIII wieku,
znajdujacy si¢ w poblizu kosciota.

TRZESZCZYN

Pierwsza wzmianka pochodzi z 1298 roku i dotyczy istnienia w osadzie
jedenastu gospodarstw. Wiele gospodarstw w 1621 roku sptong¢to. W XVIII
wieku jest znowu 46 gospodarstw oraz szkota. W 1938 roku zbudowano baraki
dla przysztych pracownikoéw Polickiej fabryki benzyny syntetycznej. W 1967
roku odstonigto tutaj pomnik martyrologii wigzniow obozow pochodzacych z
wielu krajow Europy.

TURZNICA
Powstata przy lesniczowce od 1917 roku.

UNIEMYSL
Dawna osada robotnikow lesnych. Obecnie mata spokojna wie$ rolnicza.
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WEGORNIK

Wie$ powstala 1864 roku polozona nad Gunica. Bylo tu kilka
gospodarstw rolnych. Dawniej obok rolnictwa i hodowli zwierzat na pobliskim
jeziorze Swidwie niektorzy rolnicy zajmowali si¢ gospodarka rybna.

WIENKOWO
Osada powstata w 1912 roku, na péinocny - zachdd od Jasienicy. Osada
w latach 30-stych XX wieku bardzo sig rozrosta.

WITORZA

Pierwsza wzmianka historyczna pochodzi z 1865 roku. W tym czasie w
osadzie czynna byla zwirownia, mtyn wodny 1 leSniczowka. W latach
trzydziestych XX wieku miyn sptonat.

ZAKEAD ODZYSKU I SKEADOWANIA ODPADOW KOMUNALNYCH W
LESNIE GORNYM

Na ten nowoczesny zaklad sktadaja si¢: kwatery do sktadowania odpadow
(wylozone specjalng geomembrama o grubosci 2 milimetrow) oraz hala, w
ktorej umieszczona jest linia sortownicza. W sortowni odzyskiwane sa odpady
majace charakter surowcdéw wtdrnych oraz organiczne, przeznaczone na
kompost. Plac do kompostowania wyposazony jest w filtry do
zminimalizowania odoréw. Na terenie zakladu wybudowano tez obiekty 1
urzadzenia infrastruktury ogodlnotechniczne; m.in. brodzik dezynfekcyjny,
ogrodzenie, droge dojazdowa, oswietlenie 1 drogi wewnetrzne.

Budowa zaktadow w Les$nie Gornym byla jedna z najwigkszych
inwestycji proekologicznych realizowanych w latach 1999- 2001 przez gming
Police.

Kwatery sa szczelnie zabezpieczone przed mozliwoscia przedostania si¢
zanieczyszczen do gleby oraz wod gruntowych. Zastosowanie linii sortowniczej
ma na celu umozliwienie wydzielenia z calej masy odpadow maksymalnej ilo$ci
sktadnikéw, ktére bedzie mozna zagospodarowac. Linia stuzy do
mechanicznego 1 recznego segregowania odpadow mieszanych. Bezposrednio
pod stanowiskami sortownikéw sa umieszczone kontenery, do ktorych trafiaja
surowce wtorne. Linia sortownicza ma charakter uniwersalny, umozliwia
segregowanie odpaddéw (z ktorych odzyskuje si¢ okoto 12% surowcow).
Nastepnie odpady sa sprasowane w ksztalcie kostek 1 skladowane w kwaterze.
Zdolnos¢ przerobu odpadéw okreslona jest na 13 tysigcy ton rocznie surowcow
wtornych odzyskanych w ramach selektywnej zbiorki. Odpady balastowe po
przejsciu przez linig i sprasowaniu sa kierowane na sktadowisko. Wybudowanie
placu kompostowego pozwala na przetworzenie odpadow organicznych.
Uzyskany humus mozna uzy¢ do rekultywowania sktadowiska odpadow, a takze
wykorzysta¢ w uprawie zieleni miejskie;.
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ZAKY ADY CHEMICZNE ,,POLICE” S.A.

1964 rok - decyzja wiadz centralnych o budowie duzego kombinatu
chemicznego w okolicach Polic. Przetomowym momentem byto uruchomienie
we wrzesniu 1969 roku pierwszego produkcyjnego wydzialu kombinatu -
wytworni kwasu siarkowego. Rok pdzniej rozpoczeta produkcje wytwornia
kwasu fosforowego i nawozow dwusktadnikowych a w nastepnych latach np.
wytwoérnia  fluorokrzemianu sodu, zaktadu bieli tytanowej. W latach
osiemdziesiatych uruchomiono stacj¢ absorpcji fluoru oraz nawozéw NPK. W
latach dziewigédziesiatych zakonczono budowe portu zakltadowego z
tas§mociagiem do roztadunku surowcoOw 1 zaladunku na statki gotowych
produktow. Kombinat obecnie jest jedynym w kraju producentem pigmentu
dwutlenku tytanu czyli bieli tytanowej. Ostatnio rozpoczely si¢ prace zwiazane z
rozbudowa instalacji bieli tytanowej oraz modernizacja jednej z szeSciu linii
produkcji nawozow mineralnych przy rownoczesnej budowie terminalu do
przetadunku kwasu fosforowego.

TERENY PORTOWE ZAKEADOW CHEMICZNYCH

Port barkowy posiada nabrzeze o dtugosci 200 metréw, dla statkéw o
zanurzeniu 3,80 m. Wyposazone jest w trzy dzwigi, kazdy o udzwigu 8 ton oraz
tasmociag. Maksymalna dzienna zdolno$¢ przetadunkowa wynosi 2 tysiace ton.
Port barkowy zespolu portowego ,Police” zajmuje si¢ przede wszystkim
obstuga mniejszych jednostek, przeladunkiem nawozéw, ilmenitu, soli
potasowej, wegla.

Port morski posiada nabrzeze o dlugosci 415 metréow. Moga tu
przybijac¢ statki o zanurzeniu do 9,15 m. Wyposazenie przetadunkowe obejmuje
2 dzwigi roztadunkowe, o dziennej zdolnosci przetadunkowe;j 6 tysigcy ton. Port
morski jest w stanie podjac przetadunki rowniez innych podmiotéw poza Z.CH.
,,Police” S.A.

Nabrzeze ( mijanka) ma dtugos¢ 200 metréw. Maksymalna gleboko$¢
przy nabrzezu 8,40 m. Nabrzeze to jest obstugiwane przez dwa terminale do
przetadunku produktow plynnych. Ich wydajnos¢ godzinowa to 300 ton
amoniaku i 350 ton kwasu siarkowego.

Zaktady Chemiczne ,,Police” S.A. jako jedyne w branzy dysponuja
wlasnym zespotem portowym. Strategia rozwojowa spotki zaktada uaktywnienie
polickiego zespotu portowego. Od poczatku roku zarzadza nim spotka Port
Morski powotana przez zaktady i gming Police. Juz teraz port pod wzgledem
przetadunkow (siggajacych ponad 2,8 miliondw ton) zajmuje czwarta pozycje w
Polsce.

PRODUKCJA BIELI TYTANOWEJ

Produkowana w Polsce tylko przez ,Police” biel tytanowa, dzigki
nowoczesne] technologii 1 szczegdtowej kontroli jakosci charakteryzuje sig
najwyzsza Swiatowa jakoscia. Wytwarzanych jest dziesie¢ gatunkdéw rutylowych
oraz trzy anatazowe. Maja one szerokie zastosowanie w przemysle farbiarskim,
tworzyw sztucznych, gumowym, wtokienniczym, ceramicznym, papierniczym.
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Wysokie parametry chemiczne wytwarzanej bieli umozliwily zezwolenia
Panstwowego Zaktadu Higieny na stosowanie jej do wyrobow majacych kontakt
Z Zywnoscia.

ZALESIE

Historia osady zaczyna si¢ w XIX wieku. Natomiast w 1910 roku
wlasciciel wsi wybudowal 3 - kondygnacyjny patac z wysokim dachem 1
latarnia. Po II wojnie §wiatowej Zalesie stato si¢ osada lesnikow, a patacyk
osrodkiem szkolenia resortu lesnictwa. Obecnie miesci si¢ tutaj siedziba
Nadlesnictwa Trzebiez.

ZOLTEW

Wie$ powstata prawdopodobnie w 1880 roku, kiedy zostata zbudowana
gospoda. W 1833 roku poczta kurierska na trasie Szczecin — Uckermiinde
posiadala tutaj punkt wymiany koni, a w 1990 roku zalozono o$rodek
jezdziecki.
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BEZPIECZENSTWO NA WYCIECZKACH PIESZYCH |
ROWEROWYCH — UWAGI AUTORA

WYCIECZKI BEZ NIESPODZIANEK

1. Kiedy przygotowujemy si¢ do wycieczki, nie zapomnijmy o
podrecznej apteczce. Jej zawartos¢ zalezna jest od dlugosci trwania
wyprawy. Okazuje sig, ze ten niewielki pakunek ze Srodkami
pierwsze] pomocy, juz nieraz uchronit zdrowie 1 Zycie
wycieczkowiczow. Jezeli na trasie stat si¢ wypadek trzeba by¢ na to
przygotowanym, nie wolno wpada¢ w panike.

2. Nie mozna réwniez zapomnie¢, ze kazde dzialanie ratunkowe
trzeba zacza¢ od zapewnienia bezpieczenstwa sobie 1 osobom
towarzyszacym. Jezeli jeste§ §wiadkiem kolizji na drodze, popro$
innych  wspotuczestnikow  aby  ostrzegali nadjezdzajacych
kierowcoOw oraz by powiadomili policj¢ i pogotowie ratunkowe.
Wytacz zapton w poszkodowanym pojezdzie. Ocen stan
poszkodowanych. Najpierw trzeba pomdc tym, ktorych zycie jest
zagrozone: sa nieprzytomni, nie oddychaja, nie maja tetna. Nie
zmieniaj ich pozycji. Oczywiscie jesli potrafisz, jak najszybciej
przystap do ich reanimacji czekajac na stuzby ratunkowe, opatrz
rany zagrazajace zyciu poszkodowanych.

3. Utoniecie jest to uduszenie si¢ woda zalewajaca drogi oddechowe.
Przyczyna moze by¢ brak umiejetnosci plywania, skrajne
wyczerpanie dluga wedrowka, omdlenie, atak serca czy nagle
zanurzenie si¢ w zimnej wodzie (szok termiczny), podczas
upalnego  dnia. Jezeli  jesteSmy  $wiadkiem  utonigcia
wspoluczestnika wycieczki, trzeba przede wszystkim wyciagnac
tonacego na brzeg i utozy¢ go w pozycji lezacej. Prosz¢ pamigtac,
ze przy udraznianiu drog oddechowych NIE WOLNO odgina¢
glowy poszkodowanego na bok 1 uciska¢ jego brzucha, bo
spowoduje to przelanie tresci zotadkowej do ptuc. NIE WOLNO
tez usuwaé wody z ptuc ofiary. Jesli nie oddycha, a ty znasz zasady,
zacznij sztuczne oddychanie.

4. Sthuczenia, skrecenia, zwichnigcia czy zlamania konczyn moga
zepsu¢ nawet najciekawsza wycieczke. Kiedy ich nie unikniesz,
dzialaj tak, by zminimalizowa¢ ich skutki. Objawy stluczenia to
krwawe wylewy na naskorku 1 zsinienie. B6l mozna ztagodzié
zimnym okladem, a nast¢pnie posmarowaé preparatem przeciw
obrzgkom.  Skrecenie to  krotkotrwale  przemieszczenie
sasiadujacych ze soba powierzchni stawow, co powoduje
naciagnigcie, naderwanie, a nawet zerwanie torebki stawowej i
wiazadel. Najpierw trzeba przylozy¢ zimny oklad. Przy obrze¢ku
reki, pomoze utozenie jej w temblaku. W przypadku kontuzji nogi,
przez kilka dni wymagane jest nie ruszanie chorym stawem, gdy
bol uniemozliwia ruch, trzeba iS¢ do lekarza. Zwichnigcia to
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najgrozniejsze uszkodzenie narzadéw ruchu, poniewaz dotyczy
zmian mechanicznych w btonie maziowej, chrzastce, wiazadle czy
w nerwach. Oczywiscie nie ma mowy o nastawianiu stawu. Po
natozeniu zimnego oktadu i1 zazyciu leku przeciwbdlowego w
najmniej bolesny sposob trzeba dotrze¢ do lekarza. Ziamanie
oznacza przerwanie ciagtosci kosci. Towarzyszy mu silny bol przy
najmniejszym ruchu. Najpierw nalezy unieruchomi¢ konczyng
(przy otwartym ztamaniu rang nalezy zabezpieczy¢ jalowym
opatrunkiem), nastgpnie trzeba zazy¢ $rodek przeciwbolowy i
wezwac pogotowie. Otarcia, po urazie mechanicznym to ubytek
naskorka, a zranienie to uszkodzenie glebiej potozonych tkanek.
Nalezy nie dopusci¢ do zakazenia. Zaczynamy od przeplukania
woda lub sola fizjologiczna, a potem dezynfekujemy woda
utleniona. Tamujemy krwotok jalowym gazikiem i zabezpieczamy
plastrem z opatrunkiem. Gdy rana jest zabrudzona piaskiem lub
ziemia, wymaga podania zastrzyku przeciwtezcowego. Cialo obce
w oku. Gdy utkwilo ono po gorna powieka, naktadamy gorna
powieke na dolna, aby dolne rzgsy ,,wymiotlty” zanieczyszczenie.
Jezeli jest na dole powieki, rozkiem wilgotnej chusteczki usuwamy
,paproch”. Jezeli mamy ,,intruza” w nosie lub uchu, powstrzymaj
si¢ od manipulowania jakimikolwiek narzedziami 1 zglo$§ si¢ do
lekarza.

. Udlawienia prowadza do czgSciowego lub catkowitego zatkania
drog oddechowych. W konsekwencji do niedotlenienia, a nawet
$mierci. Jezeli nie pomoze kilka klepni¢¢ reka po plecach lub kilka
ucisnie¢  klatki piersiowej, wezwij pogotowie 1 powtorz
wymienione czynno$ci. Dorostych obejmuje si¢ od tylu dwoma
rekami za brzuch i naglym ruchem przyciska si¢ do siebie, by obce
ciato zostalo ,,wycisnigte” z tchawicy.
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WAZNIEJSZE CYKLICZNE IMPREZY KULTURALNE |

SPORTOWE

KULTURA
- Miedzynarodowe Dni Polic - Dni Chemika (maj/czerwiec)
- Trzebieskie Neptunalia (lipiec)
- Polickie Dni Muzyki- Cecyliana (pazdziernik/listopad)

SPORT

MIEDZYNARODOWE:
- Transgraniczne Turnieje Pitkarskie
- Splywy Kajakowe
LOKALNE:
- Turnieje
- Zawody Lekkoatletyczne
- Kolonie
- Warsztaty
- Imprezy Integracyjne
- Festyny
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SPIS MAP

L

Plan miasta Police - skala 1:6500 Gmina Police 2005

Okolice Szczecina - mapa topograficzno turystyczna skala 1:50000, wyd.
WZK Warszawa 2000

Mapa turystyczna Wojewodztwa Zachodniopomorskiego RAPT Szczecin
2002 skala 1:300000

Mapa Turystyczna okolic Szczecina RAPT - Szczecin

Wojewodztwo Zachodniopomorskie - mapa administracyjno-turystyczna
skala 1:250000 wyd. BIK Pita

Mapa turystyczna Wojewodztwa Szczecinskiego - region Szczecin —
RAPT, Szczecin

Wedrowki szlakiem wodnym Becker - Zalew Szczecinski- 2004
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OPRACOWANIA ROZNE

~

Szkic szlakow turystycznych powiatu Polickiego i Becker — Randow -
K. Chmielewska, J. Chmielewski, E. Szeliga, J.Winsze, wyd. ,,Gryfdruk”
Police

Sciezka ekologiczno - dydaktyczna w Policach gmina Police -
Nadles$nictwo Trzebiez

Mapa migdzynarodowego szlaku rowerowego wokoét Zalewu
Szczecinskiego

Znakowany szlak rowerowy ,,Szlak parkéw i pomnikéw przyrody” w
powiecie Police - J. Winsze, W. Brzybyszewski Szczecin 2005 PTTK -
Szczecin

Znakowany szlak rowerowy , Puszcza Wkrzanska” J.Winsze,
J. Byczynska, W. Przybyszewski - Szczecin 2004

Mapa migdzynarodowego szlaku kolarskiego po regionie Pomerania
Bernau — Gryfino — Szczecin — Anklam - Szczecin 2005

Piesze szlaki turystyczne migdzy Policami a Szczecinem

Sciezka dydaktyczno - turystyczna Hydriewerke Politz AG ( dawna
fabryka benzyny syntetycznej tzw. Stara fabryka) KMZP ,,Skarb” - M.
Dadej, KT PTTK ,,Sami Swoi” - A. Marcinkowski
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WAZNIEJSZE TELEFONY

CoOoNkRWN

Burmistrz, zast¢pcy burmistrza, sekretariat — 091 431 18 30,

Fax 091 431 18 32

Sekretarz Gminy — 091 431 18 17

Skarbnik Gminy — 091 431 18 40

Wydzial Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej — 091 431 18 01
Wydziat Ochrony Srodowiska — 091 431 18 96

Wydziat Spraw Obywatelskich — 091 431 18 10

Wydziat Promocji i Informacji — 091 431 18 25 i 091 431 18 85
Wydziat Gospodarki Gruntami — 091 431 18 34

. Wydziat Dziatalnosci Gospodarczej — 091 431 18 48

10 Wydziat Urbanistyki 1 Architektury — 091 431 18 15
11. Urzad Stanu Cywilnego — 091 317 54 15
12. Straz Miejska — 091 317 62 72

13. Szczecinsko - Polickie Przedsigbiorstwo Komunikacyjne Sp. z. o.0.

- 091 317 65 65

14. Starostwo Powiatowe — 091 432 81 18
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